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L,,

J-15 800 m
1. Emma S. Solås Br. sund IL 2,42.09

G-15800 m
1. Einar Bjøru Sømna IL

G-17 800 m
1. EirikJohansen Brø.sund IL 2,06.82

KS 5000 m
1. Mari Brox Sømna IL 19,35.03

MS 5000 m
l.Lasse Blom Sømna IL
2. RolvJ. Bredesen Sømna IL
3. GunnarThrana Sømna IL

14,57.69
17,44.64
17,51.90

4. Lars T Kapelrud Sømna IL 18,02.19 J-12 Ifule z,Okg
5. Martin Kvalø Sømna IL 18,06.59 l.Iselin Evensen Sømna IL
6. SteinarWesterberg Sømna tr-18,20.97 2. Martine Evensen Sømna IL
7. Matheus Thrana Sømna IL 18,38.35 3. Annika Olaussen IL Tjalg
8.Andreas Solli Sømna IL 21,+I.74 4.Tiril Graven Sømna IL
9. Hans Lund Sømna IL 22,27.67

KS Kule 4,0 kg
J-10 Lengde sone 0,5 m l.Ida L. Bjørnvolden Sømna IL
l.Ive Lund Sømna IL 2. Guro Krygh Sømna IL
2.Andrine Sand Sømna IL

G-l1 Kule 2,0 kg
J-f l Lengde sone 0,5 m l.Waldemar Krygh-Rossdahl
l. Emmelin BjørnvikBærumsVerk 3,04 Sømna IL
2.Andrea Lund Sømna IL 2,79 2.BrageArumairasa Sømna IL

3.Johannes Flamre Sømna IL
J-12 Lengde sone 0,5 m
l.Iselin Evensen Sømn2 {l 4,24 MS KuIe 7r26kg
2. Martine Evensen Sømna IL 4,17 l.Tommy Dale Sømna IL
3. Tiril Graven Sørnna IL 3,6L 2. Terje Erilsen Sømna IL
4.funika Olaussen ILTjalg 3,4L 3. Hans I.Arumairasa Sømna IL

4. Thaya Arumairasa Sømna IL
J-13 Lengde sone 0,5 m
1. SolveigBjøru Sømna IL 4,73 }tV65-69Ifule 5,0 kg

l.Tor Dale Sømna IL
G-10 Lengde sone 0,5 m

, &åsdreæ-Okem furrrtaæ=*-==.=r.1ffTr75-79'Ifula4;0ki
2. Benjamin Bjarghov Sømna IL l.Ivar Erilsen Sømna IL

2.lvar Brunvand Sømna IL
G-l1 Lengde sone 0,5 m
l-WaldemarKoygh- iVIV85- 89IfuIe 3,0kg

Rossdahl Sømna IL 3,82 l.AlselArnøy Sømna IL
2.Johannes Hamre Sømna IL 3,46
3. Brage Arumairasa Sømna IL 2,91 J-10 60 m

l.Andrine Sand Sømna IL
G-l4 Lengde Z.Ive Lund Sømna IL
l. Martin Bjøru Sømna IL +,98

c-u Lensd" {.fl,u"oufry,**
1 EllingJøraholmenBr.sundlL 5,43 BærumsVerkIL

MS r,engde 
2'Andrea Lund Sømna IL

1. Espen Olsen Sømna IL 5,51 J-12 6O m
2. MagnusJohansen Br. sund IL 4,85 1. Iselin Eyensen Sømna IL
3. Hans Lund Sømna IL 4,29 2. Martine Evensen Sømna IL

r-ror(ure 2,otry i:ffi1f'a;L1"ffifi,,,
1.Ive Lund Sørnna IL
2.Andrine Sand Sømna IL J-13 60 m

1. Solveig Bjøru Sømna IL
J-11Itule z,OW
l.Emmelin Bjørnvik
BærumsVerk IL 6,01
2Andrea Lund Sømna IL +,72

8,71
7,97
6,70

9,82
10,82
12,57

Satte

banerekord:

lasse Blom

i farta på

torsdag.

toto: ilorma Moen

o
o

7,75
6,81
6rffi
6,24

J-14 60 m
1. Margrethe Helmersen

Br. sund IL
2. Vilde Paulsen Br. sund IL

G-10 60 m
l.Andreas Olsen Sømna IL
2. Benjamin Bjarghov Sømna IL

9,64
10,30

G-14 60 m
1. Martin Bjøru Sømna IL 8,10

10,40
10,07 G-15 tfi) m
9,25 1. Einar Bjøru Sømna IL 13,40
8,38

G-17 100 m
1. EllingJøraholmen Br. sund IL 12,39

11,01
l/t-s 10o m
1. Espen Olsen Sømna IL 11,43

7,84 2. MagnusJohansen Br. sund IL 12,92
7,00 3. EirikMalm Sømna IL 23,13

J-10 600 m
8,35 1.Ive Lund Sømna IL

J-l1 6fi) m
1. Andrea Lund Sømna IL 2,31.16

9,08
8,60

10,73
12,21

1,56.03
2,00.55
2,05.95

2,11.01

2,ll.l4

2,02.t2
2,22.67

G-l1 6O m
1. Waldemar Knygh-Rossdahl

Sømna IL
2.Johannes Hamre Sømna IL
3. Brage Arumairasa Sømna IL

J-12 6W m
l.Iselin Evensen Sømna IL
2. Martine Evensen Sømna IL
3.Tiril Graven Sømna IL

J-14 6ffi m
1.Vilde Paulsen Br. sund IL
2. Margrethe Helmersen

Br. sund IL

G-11 60O m
1. Waldemar Knygh-Rossdahl

Sømna IL
2.Johannes Hamre Sømna IL

Ellerc deltok
Snorre Bausad
Jarl Amund Arumairasa

+
8,95
9,52

10,19
10,38

c_
o"§r:ll

8,84

I
C
o"
ffi

2,26.63


