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Resultater fra
Torghatte

Historiens forste
Torghatten maraton
samlet godt over 200
deltakere. Det var
arrangerene forneyd
med.

HILDEGUNN NIELSEN TJ@SVOLL
sport@helg.no

908 84 433

Sport Torghatten IL og lgpska-
rusellen pé Ser-Helgeland sam-
arbeidet om arrangementet.

- Datoen for neste ar er satt
allerede, og vi ser at vi kan fort-

_sette med den samme helga,

sier Tom Ragnar Andersen.

Fredag kveld var det et fore-
drag av Hallgeir Martin Lunde-
mo som samlet 100 deltakere.

- Hele helga ble bra, og dette
arrangementet skal vi finslipe
til neste ar, sier Andersen.

Resultater Torghatten Maraton pa de tre
lengste distansene.

Qygaloppen

10 km K14-15

1. Emma Skau Sol3s, Sport Torgh. 1L58:39
10 km K55-59

1. Ragnhild Selli, Sgmna IL 48:02

10 kmK16-17

1. Martine Sofie Stangnes, Br.sund [L46:17
10kmK18-19

1. Vilde Evensen, Sgmna IL 47:40

2. Hildd Vevelstad Warholm, Sgmna IL 52:06
10 km K20-22

1. Tora Almendingen 50:21

2. Linda Jensen 1:15:25

10 km K23-34

1. Mari Brox, Sgmna IL 40:41

2. Tina-Mari Tuven, Korgen IL 55:24

3. Hildegunn Aamo58:26

4. Solveig Berg Nilsen 1:02:41

4. Kine Lund 1:02:41

6. Karina Helen Jensen 1:26:46

10 km K35-39

1. Marianne Vedal Grgttheim, S¢mna IL 54:03
2. Mona Vik Larsen, Hattfj.dal IL54:54

10 km K40-44

1. Grete Brathen 1:00:33

2. Janne Laksholm, IL Vega 1:01:15

3. Marte Lenningsvik, Korgen IL 1:07:12
10 km K45-49

1.MonaAas 59:35

10 km K50-54

1. Ingrid Stokke Hilstad IL 55:59

2. Eli M. Lynggy Torgnes, Sport Torgh. IL 56:46
10 km K65-69

1. Sissel T Ingulfsvand Tunnsj¢ 1:00:20
10 km M12-13

1. Einar Almendingen, Sgmna IL 48:48
10 km M14-15

1. Eskil Melstein, Spmna IL 42:53

2. Vegard Steinbakken, Hattfj. 47:23
3. Einar Bjgru, Semna IL 48:24

10 km M16-17

1. Johan Varholm - 160 39:28

2. Adrian Steinbakken, Hattfj. 41:35
10 kmM18-19

1. Andre Lenningsvik, Korgen IL 36:31
2. Sondre Steinbakken, Hattfj. 39:53
3. Daniel Goas, Hattfj. 41:48

10 km M20-22

1. Henrik Aune Krogstad 51:36

10 km M23-34

1. Kristian Wold Arngy, Semna IL 40:16
2. Halvor Akervik, Hattfjelldal 41:59

3. Andreas Dahle, Sgmna I1L44:51

4. Jorid Lande, Hattfjelldal 49:31

5. Martin Lillefjell, Sémna 1L50:24

6. Werner Abrahamsen, S¢mna IL 53:05
10 km M35-39

1. @yvind Grgttheim, Sgmna IL 120 52:06
10 km M40-44

1. Mellet Tvera, Korgen IL 42:11

2. Trond Arne Pettersen 59:35

10 km M45-49

1. Kjell Vidar Norheim Hattfj. 39:53

2. Qystein Nordli 46:20

3. Lars-Gdran Andersson 1:04:18

10 km M50-54

1. Kurt Nilsen, Rana FIK 37:29

2. Bjgrn Vonheim, Rindal IL 162. 37:59
3. Kjell Ove Johansen, Rana FIK 40:33
4. Roy Rgrmark, Sgmna IL 45:55

5. Snorre Warholm, Sgmna IL 47:51

10 km M55-59

1. Jgrn Henning Qien 48:42

2. Bjgrn Solli, Sgmna IL 49:18

3. Ernst Ole Fjeldstad, Sgmna IL 55:02
10 km M60-64

1. Per Age Rodahl 1:01:19

10 km M65-69

1. Even Borch 49:29

10 km M80 pluss

1. Birger Storvik Tjalg IL 1:00:31

Halvmaraton

21 kmK16-17

1. Amalie Fjellsgy, Br.sund IL 2:13:09

21 km K18-22

1. Frida Hol Ellingsen 1:53:52

2. Ina Laukvik 1:54:27

3. Karina Nyborg, Sgmna IL 1:56:18

21 km K23-34

1. Synngve Ingulfsvand, Namdal LK 1:43:47
2. Vivian Mancilla, Sport Torgh. 1L2:04:48
3. Malin Flostrand2:07:16

4. Hanne Reppen, Br.sund IL 2:09:33

21 kmK35-39

1. Christina Berg Orvik, Br.sund IL 1:45:19
2. Liz Lakselv Lynggy 2:04:49

21 km K4044

1. Guro Sundal, Klaebu Lgpeklubb 1:23:06
2. Anita Rosland, Br.sund IL 1:49:41

3. Beate Elvebakk, Rgykas Racing 1:54:29
21 km K45-49

1. Hege Kvitting Rgykas, Racing Girls 1:57:57
2. Tone Hauge, Lgpeklubben Mosjgen 2:01:38
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3. Anette Kristiansen, Fenring 2:36:22

21 kmK50-54

1. Brita Rgli, Lgpeklubben Mosjgen 1:57:27
2. Elin Anita Pettersen 2:02:11

3. Gry Knudsen 2:02:46

21 kmK60-64

1. Liv Bentzen, Sport Torgh. IL 2:00:16

21 km M16-17

1. Eirik Johansen, Br.sund IL 1:28:19

21 km M18-22

1. Henrik Andreas Henriksen, Kolvereid IL
1:26:08

2. Magnus Johansen, Br.sund IL 1:39:29 13:21
21 km M23-34

1. Lasse Blom, Sgmna IL 1:14:57

2. Eskild Bang, IL Vega 1:32:17

3. Andreas Berg1:43:44

4. ldar Flostrand 1:44:50

21 km M35-39

1. Kjell Arne Traelnes, S¢mna IL 1:18:50

2. Lars Thomas Kapelrud 1:27:10

3. Rune Foss 1:55:50

4. Bjgrn Rino Hgydahl, Sport Torgh. iL 1:55:51
5. Andreas Rafaelsen 1:55:54

6. Christian Lyngsnes, Br.sund IL 2:03:31

7. Karl Frode Sjgflot 2:08:36

21 km M40-44

1. Bjgrn Arve Bgna, Br.sund IL 1:19:31

2. Frode Sundal, Klzebu Lgpeklubb 1:21:39
3. Rolv-Jgrgen Bredesen, Sgmna IL 1:29:56
4. Ole Kristian Volden, Halsgy IL 1:40:56

Arrangerene hdper pd flere lopere pd hel maraton neste dr,
men i dr var det bare Andris Koskevics som gjennomforte.

5. Rune Pedersen, Br.sund IL 1:43:05

6. Magne Ekker 1:43:36

7. Oddbjgrn Nordvik 1:54:19

8. Arve Lynggy 2:01:20

21 km M45-49

1. Steinar Westerberg, Sgmna IL 1:28:27

2. Prjar Weerum Evensen, Sgmna IL 1:33:18
3. Ole Jacob Kristiansen1:39:57

4. Hallgeir Lundemo1:40:47

5. Ole Arnfinn Reinfjord 1:42:52

6. Klaus Arnes, Sgmna IL 1:50:23

7 Fredrik Johansen, Br.sund IL 1:51:35

21 km M50-54

1. Leif Magne @vrebust, Sgmna IL 1:32:41
2. Arild Hansten, IL Tjalg 1:33:23

3. Werner Reinfjord, Sgmna IL 1:34:53

4. Finn Thomasen 1:41:49

5. Tor-Kenneth Aanes 1:57:10

6. Helge Torgveer, Torsdagsklubben 2:01:52
21 km M55-59

1. Roger @veras, Vest-Lofoten 1:41:08

2. Jonny Nyheim, Byggtorget 1:45:26

3. Arnfinn Torgnes, Torsdagsklubben 1:52:23
21 km M65-69

1. Steinar Horn, Sport Torgh. IL 1:43:05

2. Bjgrnar Torgersen, Sport Torgh. [L1:44:31
3. Gunnar Nordhus 2:36:24




