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Superdebut: I sitt fØrste forsøk på tresteg klarte Vilde Evensen (t5) 8,82 meter.

Vik: I fØrste forsØk

klinket Vilde Evensen
(rl) tit med ny SØmna-
rekord.

IJ/ran Hom

ioran@ba-avis.no 984 09 990

- 8,82 er klubbrekord uansett
klasse, forteller Sømna ILs
<<Mr. Friidrett'r, Trygve
Tinberg.

19 utøvere i alderen ti til
veteran deltok på torsdagens
stevne på Sømna stadion.

I tillegg til tresteg sto spyd,

200 og 800 meter på pro-
grammet.

Rolv-Jørgen Bredesen
oppnådde 2,09,7 på 800
meteren, som er det beste re-
sultatet i distriktet på mange
åq forteller Thnberg som har
flere hyllemeter med re-
sultater på kontoret.

Neste helg samles fri-
idrettstroppene igjen på
Sømna til aktivitetshelg,
trenerkurs - og stevne.

Uwiklingskonsulent i
..Friidrett i nordrr, Morten
tane, kommer tilbake.
Fredag er det klart for opp-

Foto: Sømna friidrett

følgingskveld etter forårets
klubburviklingssamling i

Sømna IL friidrett. Den er
åpent for alle. Lørdag blir det
trenerlrurs for alle aktivitets-
ledere, trenere og andre in-
teresserte. Etterpå er det
stevne på Sømna stadion.
Hvis det blir dårlig vær,

flyrttes treningssamlingen inn
i Sømnahallen, forteller Roy
Rørmark.

Stevnene og klubbut-
viklingskvelden er for
deltakere fra ti år (født 2001)
og eldre.

fuperdebut i tresteg
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Gutter L2

Gutter 15

Gutter 14

Gutter 12

ViStO IL

Br.sund lL

Sømna lL

Hilstad lL

Sømna lL

lL Tjalg

2,O9,7

2,L7,O

2,25,O

2,27,3
2,33,3
2,35,L
2,46,O

37,2
42,7

35,4

31",0

2,28,5

2,59,6
3,03,8

3,27,7
3,27,8

KRETSSTEVNE i Vik, 22.september zOtL- Sømna Stadion

(Vind: Vindstille,200 m litt motvind)

200 m
Gutter 16 l Tommy Byberg

l Johan Warholm

SØmna lL 29,4

34,7

Gutter 10 l Sondre Laumann
2 Konrad lngebrigtsen

lL Tjalg

Veteran 45-49 1' RoY Rørmark

Veteran 50-54 1 Alf Dahle

Jenter 15 1 Vilde Evensen

SØmna lL 32,8

28,5

34,8Jenter 13 1 Marie S.OPPegaard

Veteran 45-49 1' Gunn RØrmark

800 m

Menn senior 1 Rolv Jørgen Bredesen

2BjømArve Bønå

3 Torgeir Evensen

4 Ørjar Evensen

5 Håvard Pettersen

6 Nils Andre Reinfjord
7 Arild Barlien

l Tommy Byberg

1 Ruben Flatås

l Johan Warholm

Veteran 45-49 1' Snorre Nicolaisen

Veteran 50-54 l John Drevland
2 Alf Dahle

2,35,3

lL Tjalg 2,26,3

Sømna lL 2,48,8

Gutter 10 1 Konrad lngebrigtsen
2 Sondre Laumann

Jenter 15 l Vilde Evensen

Jenter 13 1 Marie S.OPPegaard

1 Andrea Thrana

2 Anna Stokke

SØmna lL 2,46,9

3,01,8

3,49,O

3,50,6
Jenter 12

Hilstad lL



Veteran 45-49 L Gunn Rørmark
2 lngrid Stokke
3 Unn Berit Haraldsvik

Tresteg
Jenter 15 1 Vilde Evensen

Jenter 13 1 Marie S.Oppegaard

Veteran 45-49 t Gunn Rørmark

Veteran 50-54 1 Alf Dahle

Spvd 8(X) e
Veteran 50-54 1- Alf Dahle

Veteran 55-59 1 Karl Erik Rørmark

Spvd 6(X) e
Kvinner senior 1 Hilde Pedersen

Spvd 400 e
Gutter L0 l" Sondre Laumann

2 Konrad lngebrigtsen

Diskos 2 ke
Veteran 65-69 1Trygve Tanberg

60m
Gutter 14 1 Ruben Flatås

8,16

7,94

8,L2

26,O5

34,45

lL Tjalg 15,72

L4,35
10,83

SØmna lL 23,05

lL Tjalg 7,9

Sømna lL
Hilstad lL

Sømna lL

2,57,7
3,O4,1

3,24,8

8,82

U


