J-13

O ©OW 00 N O O A W N -

-

J-13

157
167
90
218
214
163
96
205
43
216

Heat: 1

1

2
3
4

60
202
201
214

Heat: 2

1

2
3
4

Plasserin
5

95
108
6
205
174

9
60

1500 m
Julie Stendahl Spets
Marthe Olsen
Ane Strid

Ashild Nedreberg
Synneve Myhr
Mari Sarli

Embla Stol @yan
Marte Reinnes
Lisa Samuelsen

Therese Thyholt Henriksen

Ser-Trendelag
Ser-Trendelag
Nord-Trgndelag
Mgre og Romsdal
Troms
Ser-Trgndelag
Nord-Trgndelag
Troms

Mgre og Romsdal

Nord-Trgndelag

200 m hekk
Vind: -0,5
Hanne Moe Nordland
Malin Nastad Mgre og Romsdal

Malene Trane

Synngve Myhr

Vind: -0,2
Elise Grong Ruud

Ingrid Melhus Romstad
Elle Agneta Nordvang
Marte Reinnes

Sara Elise Wagllo

g Totalt

Elise Grong Ruud
Hanne Moe

Ingrid Melhus Romstad
Malin Nastad

Malene Trane

Elle Agneta Nordvang
Marte Reinnes
Synngve Myhr

Sara Elise Wagllo

60 m

Vind: +0,2
Vilde Gjesbakk

Guro Johanne Waade

Vilde Evensen

Troms

Troms

Nord-Trendelag
Nord-Trgndelag
Finnmark
Troms

Ser-Trendelag

Nord-Trgndelag
Nordland
Nord-Trgndelag
Mgre og Romsdal
Troms

Finnmark

Troms

Troms
Ser-Trendelag

Nordland
Nord-Trgndelag
Nordland

(68,0 19m)

v

5.12,98
5.14,22
5.25,72
5.32,25
5.34,24
5.35,43
5.38,32
5.57,38
5.569,89
6.18,39

35,62
37,25
38,17
39,62

34,09
36,01
38,69
39,56

DNF

34,09
35,62
36,01
37,25
38,17
38,69
39,56
39,62

DNF

8,31
8,59
8,84
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NCC Lekene 2009 ﬁgﬁfu@ ef'f’dc-(/ SHns Qﬁ
Resultatliste

06.09.2009

Tyrving
922

914
845
806
794
787
770
655
640
529

Tyrving

Tyrving

Tyrving
1024

948
881
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4 201

5 194

6 2
Heat: 2

1 28

2 139

3 128

4 69

60
Heat: 3

1 192

2 174

3 107

4 62

5 1
Heat: 4

1 49

2 51

3 231

3 13

5 57

6 73
Heat: 5

1 155

2 97

3 98

4 74

5 199

6 124

J-13

EEN

87
28
101
97
155

o A~ W DN

NCC Lekene 2009
Resultatliste

Malene Trane
Ingeborg M Hansen

Anne Carmen Kieppe

Vind: -0,7
Hannah Marie Skjeret

Anna Andresen
Pernille Sandtorp
Marthe Ruud

Hanne Moe

Vind: +0,7
Ellen Kathrine Stremsvag

Sara Elise Wagllo
Ingeborg Isaksen
Inger Fygle

Ane Pedersen

Vind: +0,9
Olivia Helgesen

Solveig Kirkeland
Kristin Skjervold
Martha Bratland
Bente Eriksen

Qda Bendica Olsen

Vind: +1,0
Juliane Lamvik

Emily Norum
Fredrikke Szeternes
Rebekka Mathiesen
Lilliane Johansen

Marie Buvarp

Troms
Troms

Finnmark

Mgre og Romsdal
Ser-Trgndelag
Nord-Trgndelag
Nordland
Nordland

Megre og Romsdal
Ser-Trendelag
Nord-Trgndelag
Nordland

Finnmark

Mgre og Romsdal
Mgre og Romsdal
Ser-Trendelag
Finnmark
Nordland
Nordland

Ser-Trendelag
Nord-Trgndelag
Nord-Trgndelag
Nordland
Troms

Nord-Trgndelag

60 m finale

Vind: +0,4
Vilde Gjesbakk

Hannah Marie Skjeret
Guro Johanne Waade
Emily Norum

Juliane Lamvik

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStjgrdal - 07.09.2009

Nordland

Mgre og Romsdal
Nord-Trendelag
Nord-Trgndelag

Ser-Trendelag

9,51
9,83
10,35

8,39
8,87
9,12
9,72
DNS

8,84
8,86
9,09
9,32
9,58

8,82
8,88
9,25
9,25
9,76
9,82

8,63
8,64
8,90
9,35
9,50
9,75

8,23
8,42
8,62
8,64
8,70

06.09.2009

700
613
473
Tyrving
1002
873
805
643

Tyrving
881

875
813
751
681
Tyrving
886
870
770
770
632
616
Tyrving
937
935
865
743
703
635

Tyrving
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49

J-13

10

11

12

12

49
1,20

174
1,20

54
1,20

122
1,20

88
1,20

86
1,20
X0

38
1,20

108
1,20

87
1,20

184
1,20
X0

60
1,20

173
1,20

1,20

124
dns

98
dns

128
dns

Olivia Helgesen

NCC Lekene 2009
Resultatliste

Hoyde

Olivia Helgesen

1,24 1,28 1,32

(o] o (o]
Sara Elise Wgllo

1,24 1,28 1,32

(o] o X0
Tonje Vassli

1,24 1,28 1,32

o] [e] o
Maren Renate Hansen

1,24 1,28 1,32

(o] o X0
Asa Rykkelid

1,24 1,28 1,32

X0 (o] X0
Vilde Evensen

1,24 1,28 1,32

X0 X0 X0
Kathrine Aasprang

1,24 1,28 1,32

o (o] 20
Ingrid Melhus Romstad

1,24 1,28 1,32

(o] XX0 XXX
Vilde Gjesbakk

1,24 1,28

(o] XXX
Amalie Harland

1,24 1,28

X0 XXX
Hanne Moe

1,24 1,28

XX0 XXX
Runa Opheim

1,24

XXX

Anne Carmen Kleppe
1,24
XXX

Marie Buvarp

Fredrikke Szeternes

Pernille Sandtorp

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStjgrdal - 07.09.2009

Mgre og Romsdal

Mgre og Romsdal
1,36 1,40

o XXX
Ser-Trendelag
1,36 1,40

X0 XXX

Mgre og Romsdal
1,36
XXX

Nord-Trgndelag
1,36

XXX

Nordiand

1,36

XXX

Nordland

1,36

XXX

Mgre og Romsdal

Nord-Trgndelag

Nordland

Troms

Nordland

Ser-Trendelag

Finnmark

Nord-Trgndelag
Nord-Trgndelag

Nord-Trgndelag

8,89

1,36

1,36

1,32

1,32

1,32

1,32

1,28

1,28

1,24

1,24

1,24

1,20

1,20

dns
dns

dns

06.09.2009

Tyrving
888

888

856

856

856

856

824

824

792

792

792

760

760
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173
18,62

68

199
20,11

52
20,03

216
17,74
219
17,48
194
16,48

J-13

1

10

11

101
26,08
95
27,02
52
23,43
13
26,34
141
19,10
165
19,31

18,11
185
13,97
184
13,50
73
10,24
68
12,17

NCC Lekene 2009

Slegge

Runa Opheim

20,63 23,05 24,03
Elle Agneta Nordvang

22,08 23,19 22,45
Marthe Horrigmoe

18,71 X 20,68
Lilliane Johansen

19,91 19,71 18,39
Synngve Bergslid

X X 20,17
Kaja Eriksen Norbye

19,24 19,48 X
Therese Thyholt Henriksen

17,71 19,44 19,08
Ragnhild Krutnes

15,79 16,85 17,48
Ingeborg M Hansen

18,49 17,37 18,21

Spyd

Guro Johanne Waade

25,32 29,33 29,62
Elise Grong Ruud

25,87 X 22,35
Synngve Bergslid

25,27 25,10 23,37
Martha Bratland

20,14 26,81 26,36
Astrid Grette Viken

21,39 19,89 21,69
Marte Hulsund Kvam

17,35 17,74 20,13
Kaja Eriksen Norbye

15,00 18,95 16,32
Amanda Bjgrnenak

18,82 17,26 11,22
Amalie Harland

14,15 13,67
Oda Bendica Olisen

X 13,48
Marthe Horrigmoe

11,20 9,09

Resultatliste

(2,0kg/100cm)

Ser-Trendelag
24,50 X
Finnmark

18,44 X
Nordland

21,99 20,98
Troms

17,07 21,50
Mare og Romsdal
16,61 17,59
Finnmark

15,55
Nord-Trendelag
17,43 18,60
Mgare og Romsdal
19,06 18,18
Troms

16,87 17,29

(400gr)

Nord-Trgndelag
32,28 29,97
Nord-Trendelag

¥ 30,38
Mgre og Romsdal
27,20 26,68
Finnmark

26,65 24,34
Ser-Trendelag
23,23 X
Ser-Trendelag
14,61 19,19
Finnmark

16,86 14,14
Troms

14,42 12,88
Troms
Nordland
Nordland

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStjgrdal - 07.09.2009

24,50

23,19

21,99

21,50

20,17

19,48

19,44

19,06

18.49

32,28

30,38

27,20

26,81

23,23

20,13

18,95

18,82

14,15

13,48

12,17

06.09.2009

Tyrving
799

733
673
649
582
548
546
527

498

Tyrving
957

909
830
810
631
476
417
411
177
144

78
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J-13

2 171
0,0
9,43

0,8
8,87
4 203
0,0
8,35
5 173
-0,3
9,00
6 122

0,8
8,27

0,0
8,24
9 185
0,0
8,13

J-14

1 105
2 200
3 222
4 226
5 211
6 161
7 127
J-14
Heat: 1
1 211
2 10
3 121

Tresteg
Hannah Marie Skjeret Mgre og Romsdal
0,0 0,2 0,0
10,34 10,14 X X 10,57
Ragna Kristine Randeberg Ser-Trendelag
1,3 0,0 0,0 0,0 0,0
8,20 8,95 8,8 9,07 9,13
Lisa Samuelsen Mgre og Romsdal
-0,3 1,1 -0,6 0,0 0,0
9,03 9,16 8,93 8,98 8,77
Mari Mikkelsen Troms
-1,4 0,0 0,0 0,0 0,0
8,74 8,93 9,14 8,73 8,77
Runa Opheim Ser-Trendelag
1.1 0,0 0,0 0,0
8,90 8,91 8,80 X 8,95
Maren Renate Hansen Nord-Trendelag
-0,9 0,0 0,0 0,0 0,0
8,16 8,24 8,33 8,73 8,76
Marthe Ruud Nordland
-1,8 -0,9 0,0 0,0
8,21 X 8,56 8,71 8,51
Ane Pedersen Finnmark
0,0 -1,0 -1,0 0,0 0,0
8,25 8,17 8,17 8,19 8,10
Amanda Bjgrnenak Troms
-1,5
7,88 X X X X
1500 m
Ida Sonfla Nord-Trgndelag
Lovise Heimdal Troms
Martine Strande Mgre og Romsdal
Lotte Lie Nord-Trendelag
Sigrid Semmingsen Troms
Lise Steinkjer @yen Ser-Trendelag
Oline Wekre Nord-Trgndelag
200 m hekk
Vind: -0,1
Sigrid Semmingsen Troms
Laila Elisabeth Nystad Finnmark

Lina Kristine Ulsund

NCC Lekene 2009

Resultatliste

Nord-Trgndelag

10,57

9,43

9,16

9,14

9,00

8,76

8,71

8,25

8,13

5.13,76
5.20,67
5.21,25
5.22,54
5.22,55
5.45,11
6.04,13

(76,2 19m)

33,28
36,45
37,99

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStjgrdal - 07.09.2009

06.09.2009

Tyrving
1079

953

924

921

906

880

874

824

810

Tyrving
869

827
824
816
816
681
567

Tyrving
971

781
688
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NCC Lekene 2009
Resultatliste

Lovise Heimdal

Vind: -0,3
Astrid Marie Gussias

Jenny Stokkevag Berg
Ane Midtstraum
Ase Lovise Ness@

Camilla Nesset

Plassering Totalt

4 200
Heat: 2
1 23
2 34
3 138
4 135
5 25
1 23
2 211
3 34
4 10
5 138
6 135
7 121
7 25
9 200
Heat: 1
1 23
2 114
3 176
4 156
5 10
Heat: 2
1 166
2 118
3 177
4 106
5 67
Heat: 3
1 115
2 191
3 34
4 25
5 14
6 187
Heat: 4
1 33
2 204
3 140

Astrid Marie Gussias
Sigrid Semmingsen
Jenny Stokkevag Berg
Laila Elisabeth Nystad
Ane Midtstraum

Ase Lovise Ness@
Lina Kristine Ulsund
Camilla Nesset
Lovise Heimdal

60 m

Vind: +0,8
Astrid Marie Gussias

Karoline Saur Heiland
Stine Haker
Julie Haker

Laila Elisabeth Nystad

Vind: -1,5
Marte Marina Pedersen

Kristina Jeekthammer
Stine Jacobsen
Inga Haugdal Solberg
Marit Li

Vind: -0,6
Kine Terese B. Skarland
Eline T Martinussen
Jenny Stokkevag Berg
Camilla Nesset
Martine Lekang
Birgitte Robertsen

Vind: -1,2

Janne Therese Aasen Nerland

Marianne Kvernmo

Annveig Birkeland

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStjardal - 07.09.2009

Troms

Mgre og Romsdal
Mgre og Romsdal
Ser-Trendelag
Nord-Trgndelag

Mgre og Romsdal

Mgre og Romsdal
Troms

Mgre og Romsdal
Finnmark
Ser-Trendelag
Nord-Trgndelag
Nord-Trgndelag
Msgre og Romsdal
Troms

Mgre og Romsdal
Nord-Trgndelag
Ser-Trendelag
Ser-Trendelag

Finnmark

Ser-Trendelag
Nord-Trendelag
Ser-Trendelag
Nord-Trgndelag
Nordland

Nord-Trgndelag
Troms

Megre og Romsdal
Mgre og Romsdal
Finnmark

Troms

Mgre og Romsdal
Troms

Ser-Trendelag

39,48

32,02
35,65
36,99
37,50
37,99

32,02
33,28
35,65
36,45
36,99
37,50
37,99
37,99
39,48

8,51
8,82
8,98
9,05
9,18

8,52
8,82
8,88
8,99
9,19

8,73
8,87
9,08
9,21
9,30
9,65

8,63
8,69
8,99

06.09.2009

599
Tyrving
1046
829
748
718
688

Tyrving
929

846
802
784
748
Tyrving
927
846
829
800
746
Tyrving
870
832
775
740
716
622
Tyrving
897
881
800
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125
226

J-14

-

o o » W DN

23
166
204

33
115
114

J-14

10

1

91
1,41

211
1,33

180
1,25

138
1,25

41
1,25

233
1,25

79
1,25

18
1,25

26
1,25
XX0

67
1,25
X0

75
1,25

NCC Lekene 2009
Resultatliste

Marte Wekre
Lotte Lie

Nord-Trgndelag
Nord-Trendelag

60 m finale

Vind: -0,1
Astrid Marie Gussias

Marte Marina Pedersen
Marianne Kvernmo

Janne Therese Aasen Nerland
Kine Terese B. Skarland

Karoline Saur Heiland

Hoyde

Anne Engen Andersen

1,45 1,49 1,53

o o (o]
Sigrid Semmingsen

1,37 1,41 1,45

(o] XX0 (o]
Vilde Remma

1,29 1,3 1,37

(o] X0 X0
Ane Midtstraum

1,29 1,33 1,37

o XX0 (o]
Kristin Eide @ien

1,29 1,33 1,37

(o] o XX0
Sigrid Skjelstad

1,29 1,33 1,37

o (o] XX0
Tiril Evensen

1,29 1,33 1,37

(o] xxo XX0
Tanja Eriksen Norbye

1,29 1,33 1,37

o o XXX
Elisa Solheim H@stmark

1,29 1,31

o] XXX
Marit Li

1,29 1,33

X0 XXX
Silje Danielsen

1,29

XXX

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStjgrdal - 07.09.2009

Mgre og Romsdal
Ser-Trendelag
Troms

Mgare og Romsdal
Nord-Trgndelag
Nord-Trendelag

Nord-Trgndelag
1,57
XXX

Troms

1,49 1,53

o XXX
Ser-Trendelag
1,41 1,45
o] XXX
Ser-Trendelag
1,41
XXX

Mgre og Romsdal
1,41
XXX
Nord-Trgndelag
1,41
XXX

Nordland

1,41
XXX

Finnmark

Mgre og Romsdal

Nordland

Nordland

9,29
9,31

8,38
8,43
8,61
8,70
8,76
8,85

1,53

1,49

1,41

1,37

1,37

1,37

1,37

1,33

1,29

1,29

1,25

06.09.2009

719
713

Tyrving

Tyrving
976

944

880

848

848

848

848

816

784

784

752
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12 118
1,25
X0
200
1,25
XXX
J-14
1 41
25,24
2 123
24,01
3 8
X
4 186
19,25
5 197
23,27
6 26
X
7 160
19,22
8 223
X
9 76
18,65
10 127
18,61
11 121
16,85
12 180
X
13 12
X
14 18

J-14

1 1
25,29
2 115
30,00
3 12
27,79
4 223
25,35

NCC Lekene 2009

Kristina Jeekthammer
1,29
XXX

Lovise Heimdal

Slegge

Kristin Eide @ien

22,83 24,63 27,65
Mari Hauke

25,60 27,27 27,90
Ida Marie Olsen

25,08 26,29 24,46
Beate Eidissen

26,06 2543 X
Kristin Eidissen

24,58 X 24,65
Elisa Solheim Hgstmark

22,02 16,96 22,60
Lene Barstad

16,26 16,84 19,46
Hild Maret Meisingset

16,52 19,20 X
Silje Parelius

X X
Oline Wekre

X X
Lina Kristine Ulsund

17,19 17,57
Vilde Remma

17,15 14,65
Marte Hakegard Suhr

14,68 X
Tanja Eriksen Norbye

X 13,10

Spyd

Maria Brox Fjellheim

30,44 32,61 30,19
Kine Terese B. Skarland

30,04 26,97 31,20
Marte Hakegard Suhr

23,43 26,61 27,33
Hild Maret Meisingset

23,32 25,48 25,61

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStjgrdal - 07.09.2009

Resultatliste

Nord-Trandelag

Troms

(3,0kg/110cm)

Mgre og Romsdal
28,73 28,76
Nord-Trgndelag
27,28 X
Finnmark

X 24,65
Troms

25,18 25,27
Troms

X 23,93
Megre og Romsdal
22,09 21,64
Ser-Trendelag
20,32 19,24
Mgare og Romsdal
X X
Nordland

Nord-Trgndelag
Nord-Trgndelag
Ser-Trendelag
Finnmark

Finnmark

(400gr)

Finnmark
30,01 30,00
Nord-Trgndelag
26,31 28,89
Finnmark
26,86 21,17
Mgre og Romsdal
26,50 22,21

1,25

28,76

27,90

26,29

26,06

24,65

22,60

20,32

19,20

18,65

18,61

17,57

17,16

14,68

13,10

32,61

31,20

27,79

26,50

06.09.2009

752

Tyrving
962

937
888
881
839
750
636
580
552
550
498
477
354

275

Tyrving
865

830
679

615
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5 168
18,70
6 162
20,98
7 14
23,55
8 8
20,68
9 197
19,54
10 76
X
11 186

J-14

0,0
10,13

3 138
0,0
8,94

0,0
9,39
5 123
0,0
9,24
6 204
0,0
8,52
7 135

8,25
187

125
dns

Martine Bordal

NCC Lekene 2009
Resultatliste

X 24,12 X
Liv Ringheim
22,36 19,33 18,08
Martine Lekang
20,71 20,24 21,38
Ida Marie Olsen
21,62 18,74 20,88
Kristin Eidissen
20,20 17,83
Silje Parelius
13,99 17,94
Beate Eidissen
12,01 X
Tresteg
Anne Engen Andersen
0,0
- - 9,95
Janne Therese Aasen Nerland
0,0 0,0 -0,1
9,37 9,48 9,51
Ane Midtstraum
0,0 0,2 0,0
9,02 9,05 9,10
Maria Brox Fjellheim
1,1 -0,1 -0,4
9,23 9,30 9,09
Mari Haukg
-0,4 0,0
9,39 9,00 -
Marianne Kvernmo
0,1 0,0 0,0
8,83 8,60 8,62
Ase Lovise Nessg
0,0 0,0 0,0
6,82 8,49 8,25

Birgitte Robertsen

Marte Wekre

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStjgrdal - 07.09.2009

Mere og Romsdal

20,14 X
Ser-Trendelag

22,61 23,78
Finnmark

21,66 20,84
Finnmark

18,35 21,19
Troms
Nordland
Troms

Nord-Trendelag

0,5 0,0
10,15 10,19
Mgre og Romsdal
0,0 1,1
9,30 9,30
Ser-Trandelag
0,0 0,0
9,40 9,01
Finnmark
0,0 0,9
9,31 9,33
Nord-Trendelag
-1,3 -0,6
9,23 9,20
Troms
0,0
- 8,78
Nord-Trgndelag
0,0 0,0
8,72 8,45
Troms

Nord-Trendelag

2412

23,78

23,565

21,62

20,20

17,94

12,01

10,19

9,51

9,40

9,39

9,39

8,83

8,72

dns

06.09.2009

496
479
467
371
300

187

Tyrving
987

913

901

899

899

838

826
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