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Steinkjer-lekene

Jdoes
Lerdag.

Herrer. 60 m, 12 ar: 1) Kristian Brate
Woldseth, Ranheim 9.11, 2) Martin Aasen,
Malvik 9.30, 3) Tor Kristoffer Bratberg, Be-
itstad 9.37. Hoyde, 12 ar: 1) Kristian B.
Woldseth, Ranheim 1.36, 2) @yvind Holmen
Longva. Frol 1.33, 3) Grunde Ystad Skei, Ogn-
dal 1.33. Kule, 12 ar: 1) Eirik Lerberg,
Stjordal 10.65, 2) Jon Berg Jorgensen,
Singsas 10.25, 3) Kristian B. Woldseth, Ran-
heim 9.42. 100 m, 13 ar: 1) Christian
Gullhav Hatlen, Mosjgen 13.88, 2) Gaute
Hvidsten, Frol 13.89, 3) Eskil Smith Serhay,
Ogndal 14.42. Hoyde, 13 ar: 1) Gaute
Hvidsten, Frol 1.50, 2) Eskil S. Serhay, Ogndal
1.50. Kule, 13 ar: 1) Eskil S. Serhay, Ogn-

1 9.96, 2) Gaute Hvidsten, Frol 9.65. 100
4 14 ar: 1) Rudi Selbo, Malm 13.40, 2)
“Rune Jorgen Esandseter, Beitstad 13.97, 3)
Petter Ackermann Elnan, Malm 14.02. Kule,
14 ar: 1) Rudi Selbo, Malm 10.41. 100 m,
15 ar: 1) Hans E. B. Vist, Frol 11.86, 2) Pal
Morten Skaret, Overhalla 11.93, 3) Anders
Lerberg, Stjerdal 12.50. 800 m, 15 ar: 1)
Stian Meere Trana, Steinkjer 2.06.14, 2) Arve
Sagmo, Malvik 2.16.51. Lengde, 15 ar:
1) Hans E. B. Vist, Frol 5.88, 2) Anders Ler-
berg, Stjerdal 5.73, 3) Lars V. Rise, Nidelv
558. Spyd, 15 ar: 1) Anders Lerberg,
Stjordal 50.62, 2) Nils M. Kjenstad, Sndsa
50.61. 100 m, 16 ar: 1) Morten Granas,
Selsbakk 12.94. 800 m, 16 ar: 1) Stig
Arild Heyem, Verdal 2.25.60. Lengde, 16
ar: 1) Morten Grands, Selsbakk 5.25, 2) Ole
Chr. Kjenstad, Snasa 4.99, 3) Peder Gartland,
Harran 4.95. Spyd, 16 ar: 1) Peder Gart-
land, Harran 42.94, 2) Magnus B. Fuglar,
Sndsa 41.33, 3) Ole Chr. Kjenstad, Snasa
39.12. 100 m, 17 ar: 1) Marius Klykken,
Overhalla 11.80, 2) Marius Sommervold,
Stjgrdal 12.35. Spyd, 17 ar: 1) Marius
Sommervold, Stjerdal 38.62. 100 m, 18
ar: 1) Thomas Johannesen, Rana 11.79, 2)
Terje Schijelderup, Trheim 11.95, 3) Steffen
Kjonnas, Mosjoen 11.99. 800 m, 18 ar: 1)
Thomas  Vestgaard,  Trheim  2.14.72.
Lengde, 18 ar: 1) Terje Schjelderup,
+heim 5.86. 100 m jr.: 1) Amund Rolseth,

- Stjgrdal 11.62, 2) Jens Otto Hammer, Trheim

11.90. 3000 m jr.: 1) Erlend Rolien, Frol
8.56.62, 2) Ole Lund, Mosvik 9.33.04, 3) Jer-
gen Skei, Mosvik 9.56.28. Lengde jr.: 1)
Thomas Strand Waage, Steinkjer 6.42. Spyd
jr.. 1) Thomas S. Waage Steinkjer 35.82.
100 m sen.: 1) Vegar Selleeg, Namsen
11.80, 2) Lars-Eric Seether, Steinkjer 11.82, 3)
Paal Bakke, Trheim 12.12. 3000 m sen.:
1) Morten Vagan, Steinkjer 10.34.11.
Lengde sen.: 1) Eirik Roe, Steinkjer 6.73.
Spyd sen.: 1) Vegar Selleg, Namsen
51.82, 2) Eirik Ree, Steinkjer 48.69.

Damer. 60 m, 12 ar: 1) Carina Holoyen,
Inderey 9.35, 2) Margunn Aksnes, Verdal
9.67, 3) Astrid Flekstad, Beitstad 9.97.
Lengde, 12 ar: 1) Astrid Flekstad, Be-
itstad 3.71, 2) Margunn Aksnes, Verdal 3.70,
3) Carina Holeyen, Inderey 3.63. Spyd, 12
ar: 1) Carina Holayen, Inderey 19.56, 2)
Andrea Sergard, Snésa 16.93, 3) Gunnbjerg
Fossnees, Beitstad 14.72. 100 m, 13 ar: 1)
Tonje Angelsen, Selsbakk 14.42, 2) Kjersti Lo
vaas, Frol 14.84, 3) Ama Setherg, Stjordal
14.95. Lengde, 13 ar: 1) Tonje Angelsen,
Selshakk 4.85, 2) Maren Buvarp Aardahl,
Namd.eid 4.36, 3) Arna Satherg, Stjordal

4.29. Spyd, 13 ar: 1) Kjersti Lovaas, Frol
24.68, 2) Arna Sethere, Stjordal 24.68, 3)
Frida Rothe, Namd.eid 23.82. 100 m, 14
ar: 1) Rachel Nordtemme, Steinkjer 13.83, 2)
Mari Barland, Overhalla 13.84, 3) Stine Mar-
tine Lefdal, Byasen 14.33. Lengde, 14 ar:
1) Rachel Nordtemme, Steinkjer 4.75, 2)
Anne M. H. Longva, Frol 4.55, 3) Ingrid Chris-
toffersen, Ranheim 4.46. 100 m, 15 ar: 1)
Marte Haukdal, Trheim 13.37, 2) Kari Marte
Brandt, Steinkjer 13.70, 3) Linda Ukkelberg,
Steinkjer 13.88. 800 m, 15 ar: 1) Kristin
Brondbo,Mosvik 2.29.83, 2) Cecilie lsern,
Ranheim 2.30.95. Heyde, 15 ar: 1) Ul-
rikke Hammer, Stjerdal 1.41, 2) Sigrid Behle
Langen, Grong 1.38. Kule, 15 ar: 1) San-
dra lyngstad, Namd.eid 10.13, 2) Marita R.
Rothe, Steinkjer 10.08, 3) Ida Vikan Rise, Ni-
delv 8.56. 100 m, 16 ar: 1) Trine Sjaastad,
Trheim 12.66, 2) Siri Ulvestad, Trheim 13.35,
3) Malin Andersson, Tunnsjg 13.37. 800 m,
16 ar: 1) Kristine Vandbakk, Follafoss
2.27.49, 2) Laila Kveli, Tunnsje 2.41.47. He-
yde, 16 ar: 1) Malin Andersson, Tunnsjo
150, 2) lda @sthus, Trheim 1.30. Kule, 16
ar: 1) Malin Andersson, Tunnsje 9.52. 100
m, 17 ar: 1) Kjersti Lund Oslandsbotten,
Ranheim 13.28, 2) Kjersti Grinde, Steinkjer
14.02. 800 m 17 ar: 1) Marte Elden, Nam-
deid 21338, 2) lIrina Persson, Tunnsje
2.40.43. Hoyde 17 ar: 1) Kjersti Grinde,
Steinkjer 1.44. Kule, 17 ar: 1) Maiken Nil-
sen, Rana 8.75, 2) Irina Persson, Tunnsjo
8.17. 100 m, 18 ar: 1) Nina K. Brandt,
Steinkjer 12.66, 2) Mia Stilson, Tr.heim 12.92,
3) Katrine Bratberg, Steinkjer 13.33. 800 m
18 &r: 1) Ingeborg Almo, Steinkjer 2.25.47.
Kule, 18 &r: 1) Nina K. Brandt, Steinkjer 8.72.
100 m jr.: 1) Camilla Gullhav Hatlen, Mo-
sjoen 13.34. 800 m jr.: 1) Liv Miriam Nord-
tomme, Steinkjer 2.15.57, 2) Ingrid Bjerkmo,
Ranheim 2.20.93.

Sendag.

Herrer. 60 m hekk, 12 ar: 1) Trygve
@vergard, Stadsbygd 11.15, 2) Jergen Oxaal,
Steinkjer 11.42, 3) Jon Berg Jorgensen,
Singsés 11.52. 800 m, 12 ar: 1) Kristian
Brite Woldseth, Ranheim 2.35.40, 2) Jon Si-
vert Brandt, Steinkjer 2.38.55, 3) Martin Aa-
sen, Malvik 2.41.24. Lengde, 12 ar: 1)
Jergen Oxaal, Steinkjer 4.39, 2) Trygve @ver-
gard, Stadsb. 4.25, 3) Kristian B. Woldseth,
Renh. 4.18. Spyd, 12 ar: 1) Eirik Lerberg,
Stjordal 32.03, 2) @yvind Holmen Longva,
Frol 24.95, 3) Jon S. Brandt, Steinkjer 23.80.
60 m hekk, 13 ar: 1) Knut Ivar Nordvik,
Stadsh. 11.28, 2) Ole Martin Treelnes, Semna
12.89. 800 m, 13 ar: 1) Knut |. Nordvik,
Stadsh. 2.25.17, 2) Espen Harstad, Steinkjer
2.27.95, 3) Eskil S. Serhay, Ogndal 2.29.34.
Lengde, 13 ar: 1) Kristian Kjenstad,
Snasa 4.56, 2) Finn Moe, Namsen 4.55, 3)
Knut |. Nordvik, Stadsb. 4.52. Spyd, 13 ar:
1) Eskil S. Serhoy, Ogndal 28.02, 2) Knut .
Nordvik, Stadsb. 23.891 3) Kristian Reinfjord,
Semna 23.63. 60 m hekk, 14 ar: 1) And-
reas K. Dahle, Semna 12.52. 800 m, 14
ar: 1) Trygve Selberg Elllingsen, Malvik
2.17.79, 2) @rjan ramdal, Leksvik 2.21.22, 3)
Andreas Hojem, Verdal 2.21.23. Lengde,
14 ar: 1) Andreas K. Dahle, Somna 4.62, 2)
Magnus W. Delbekk, Ogndal 4.39. Spyd,
14 ar: 1) Andreas K. Dahle, Semna 35.82.
200 m, 15 ar: 1) Hans Erik Bragstad Vist;
Frol 23.37, 2) Anders Lerberg, Stjerdal 24.45,
3) Ola Westerhus, Namd.eid 25.47. 80 m
hekk,. 15 ar: 1) Anders Lerberg, Stjordal
11.83. Heyde, 15 ar: 1) Hans E. B. Vist,

Frol 1.83, 2) Lars Vikan Rise, Nidelv 1.70.
Kule, 15 ar: 1) Lars V. Rise, Nidelv 14.59.
200 m, 16 ar: 1) Sindre Bratland, Over-
halla 24.90. Hoyde, 16 ar: 1) Rune Bjer-
husdal, Sndsa 1.65, 2) Ole Chr. Kjenstad,
Snasa 1.65. 200 m, 17 ar: 1) Marius Som-
mervold, Stjordal 24.21. Heyde, 17 ar: 1)
Mathias Furre Grotan, Namd.eid 1.75. Kule,
17 ar: 1) Byvind Tanem, Steinkjer 12.95.
100 m hekk, 18 ar: 1) Steffen Kjonnas,
Mosjgen 14.65. 200 m, 18 ar: 1) Steffen
Kjonnas, Mosjeen 23.78, 2) Terje Schjelderup,
Trheim 23.98. 3000 m hinder, 18 ar: 1)
Joachim Brendbo, Mosvik 9.45.59. Hayde,
18 &r: 1) Kristian Brekstad, Steinkjer 1.80.
200 m, jr.: 1) Amund Rolseth, Stjgrdal
22.58. 3000 m hinder jr.: 1) Erik Saks-
haug, Heimdal 9.46.40. 800 m jr.: 1) Adne
Svahn Deehlin, Gular 1.56.07, 2) Erlend Ro-
lien, Frol 2.01.76. 200 m sen.: 1) Erlend
Kolstg, Trheim 22.42, 2) Paal Bakke, Trheim
23.94. 800 m sen.: 1) Lars-Eric Sather,
Steinkjer 2.00.93. Heyde sen.: 1) Eirik
Roe, Steinkjer 2.00, 2) Vegar Sellaeg, Namsen
1.85. Kule, sen.: 1) Vegar Sellzeg, Namsen
13.41, 2) Eirik Roe, Steinkjer 11.60.

Damer. 60 m hekk, 12 ar: 1) Carina
Holayen, Inderey 11.89, 2) Anniken Seetre Ul-
vestad, Selsbakk 12.06. 800 m, 12 ar: 1)
Carina Holayen, Indergy 2.44.09, 2) Margunn
Aksnes, Verdal 2.49.78, 39 Hege Hansen,
Steinkjer 2.51.52. Hoyde, 12 ar: 1) Kjersti
Vag, Snasa 1.30, 2) Margunn Aksnes, Verdal
1.20. Kule, 12 ar: 1) Margunn Aksnes,
Verdal 7.53, 2) Astrid Flekstad, Beitstad 7.17,
3) Anniken Setre Ulvestad, Selshakk 7.15.
60 m hekk, 13 ar: 1) Camilla Forr, Stein-
kjer 12.32, 2) Marte Lilleberre, Grong 12.71.
800 m, 13 ar: 1) Kjersti Lovaas, Frol
2.44.62, 2) Camilla Forr, Steinkjer 2.46.06, 3)
Victoria Isern, Ranheim 2.46.83. Hoyde,
13 &r: 1) Line Gaundal, Snasa 1.35, 2) Inge-
bjerg Tronstad, Inderay 1.30. Kule, 13 ar:
1) Kjersti Lovaas, frol 9.16, 2) Frida Rethe,
Namd.eid 8.02, 3) Ingebjerg Tronstad, In-
deray 7.94. 60 m hekk, 14 ar: 1) Rachel
Nordtemme, Steinkjer 10.30. 800 m, 14
&r: 1) Rachel Nordtemme, Steinkjer 2.24.28,
2) Ingrid Christoffersen, Ranheim 2.31.65, 3)
Camilla Heyem, Verdal 2.32.26. Heyde, 14
ar: 1) Ingrid Christoffersen, Ranheim 1.43, 2)
Hanne Prestvik, Overhalla 1.40. Kule, 14
&r: 1) Mari Barland, Overhall 9.34, 2) Anne
Madsi Holmen Longva, Frol 8.35, 3) Hanne
Prestvik, Overhalla 7.98. 200 m, 15 ar: 1)
Kari Marie Brandt, Steinkjer 27.10, 2) Cecilie
Isern, Ranheim 27.30, 3) Linda Ukkelberg,
Steinkjer 27.51, 80 m hekk, 15 ar: 1) Ce-
cilie Isern, Ranheim 13.39, 2) Sandra lyng-
stad, Namd.eid 13.75. Lengde, 15 ar: 1)
Linda Ukkelberg, Steinkjer 4.77, 2) Kari M.
Brandt, Steinkjer 4.63, 3) Ulrikke Hammer,
Stjordal 4.49. Spyd, 15 ar: 1) Linda Ukkel-
berg, Steinkjer 38.34. 200 m, 16 ar: 1)
Trine Sjaastad, Trheim 25.92. 80 m hekk,
16 ar: 1) Siri Ulvestad, Trheim 13.01.
Lengde, 16 ar: 1) Malin Andersson,
Tunnsjo 4.72, 2) Siri Ulvestad, Trheim 4.36.
Spyd, 16 ar: 1) Kristin Rolseth, Stjerdal
24.96. 100 m hekk, 17 ar: 1) Gry The-
rese Heir, Overhalla 18.10, 2) Kjersti Grinde,
Steinkjer 18.11. Lengde, 17 ar: 1) Kjersti
Grinde, Steinkjer 4.75, 2) Gry T. Heir, Overh.
455. Spyd, 17 ar: 1) Kristina S. Ryan,
Ogndal 27.63, 2) Maiken Nilsen, Rana 21.90.
200 m, 18 ar: 1) Nina K. Brandt, Steinkjer
25.72, 2) Mia Stilson, Trheim 27.14, 3) Ka-
trine Bratberg, Steinkjer 27.22. Lengde,

18 ar: 1) Ingeborg Almo, Steinkjer 4.52.
Spyd, 18 ar: 1) Solveig Avelsgaard Lien,
Stjordal 33.65, 2) Katrine Bratberg, Steinkjer
22.03. 1500 m, jr.: 1) Marte Elden, Nam-
d.eid 4.32.89. 200 m, jr.: 1) Linda Restad,
Ranheim 26.20, 2) Cecilie Elden, Trheim
26.93. Lengde, jr.: 1) Anne Llise Forset-
lokken, Trheim 4.83. Spyd, jr.: 1) Maren
Sommervold, Stjerdal 34.95, 2) Anne L. For-
setlokken, Trheim 26.89. 100 m hekk,
sen.: 1) Tai Stilson, Trheim 17.04. 200 m,
sen.: 1) Tai Stilson, Trheim 27.09.
Stafetter.

Gutter 11-12 ar: 1) Steinkjer 2.06.63, 2)
Ogndal 2.17.46, 3) Snasa 2.22.20. 13-14
ar: 1) Malm 1.55.19, 2) Leksvik 2.03.86, 3)
Ogndal 2.05.79. 15-18 ar: 1) Sndsa
1.45.41, 2) Leksvik 1.53.07. 35 +: 1) Ogndal
1.46.31.

Jenter 11-12 ar: 1) Beitstad 2.14.90, 2)
Inderay 2.17.50, 3) Namdalseid 2.21.66.
13-14 ar: 1) Snésa 2.04.40, 2) Namdalseid
2.05.05, 3) Ogndal 2.08.90. 15-18 ar: 1)
Trondheim Friidrett 1.45.25, 2) Steinkjer
1.46.93. 19-34 ar: 1) Ranheim 1.46.20.
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