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Kretsstevne i Vik
Lengde u/t
Menn senior
Per Dale. Sømna
Snorre Westerberg. SØnlna
Trygve Tanberg, Sømna
Tor Dale. Sømna
Roy.. Rørmark. Søntna
Ivar Eriksen. Sørnna
G -71

Tommy Dalc. Sømna
G -73
Åge Storhcil. Sømna
.Iohn A. lv{ardal. Sonrna
G -7-5

Hlivard Knvqh. Sgrnlna

Espcn Søn ig. Sornna
Bjørnur Olscn. Sonrnlr
Arnc l\{. fi1151111. §ori.rna

G -76
Stian .lohanscn. Sotnttr

G -78
Runc Tilrem. Tjalg
Stig A. Bjørnset. Sømna

J -76

Guro Knygh. Sømna
Ingun Bjørnvik. Sømna

HøYDE U/T
Menn senior
Pcr Dale. Sømna
Rov Rørmark. Sømna
"l-or Dale. SØørnna

- h'ar Eri'kscn. Sorlna
(-; -73

Agc Storhcil. Sr:lmna

G -75

Havurti Knygh. Somna

.l -76
(iuro Knvgh. Sranrna

lngr-rnn Bjørnvik. Sonrna
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/-<<Utdødd idrett»» i Sømnahallen

l

HA - Tor Mathisen

Lengde og høyde uten til-
Iøp, er i mange år blitt
karakterisert som en ut-
døende gren innen fri-
idretten. Flere land har
lagt denne idretten «på
hylla», men her i Norge
arrangeres det fremdeles
nasjonale mesterskap,
kretsmesterskap o.l.

Ett av de lagene som oftest
arrangerer stevner her på Hel-
geland, er Sømna IL. Men Iaget
er heller ikke hvem som helst i
denne sammenhengen. Både på
dame- og herresida har laget
ligget helt i toppsjiktet i den tida
det var et nord-norsk seriesy-
stem for hopp uten tilløp. Et
blikk på «adelskalenderen» vi-
s, at hele 13 mann har 3,05 m
å;^'tengre i lengde. På spinne-
sida har ni utøvere hoppet over
2,40 m. I høyde har Per Dahle
klubbrekorden med L,62 m,
mens Ann Kristin Schancke har
hoppet 1,34 m.

Til tross for liten oppmerk-
somhet - i helga arrangerte
man et av sesongens mange
stevner i Sømnahallen. Laget
søkte forbundet om å få arran-
gere NM for veteraner, men
dette mesterskapet ble lagt til
Odda.
Resultater: (411e deltakere fra
Sømna IL)
Lengde - herrer sen.
Per Dah-le 2,98 - Snorre Wes-
terberg 2,81 - Trygve Tand-
berg 2,73 - Tor Dahle 2,66 -
Roy Rørmark 2,65 - Ivar Elrik-
sen 2,47
Gutter f. 71

§§ter f. 7:-r

Åge -+ Storl:eil 2,t-)1, -- J+hn A,

Mardal 2,68 - E reddy Bjørnvik
2,34
Gutter f. 75
Håvard Knygh 2,43 - Espen
Sørvig

2,M - Bjørnar Olsen 2,02 -Arne M. Husand 1,86
Gutter f. 76
Stian Johansen 1,88
Jenter f. 76
Guro Knygh 2,03 Ingunn
Bjørnvik 1,76
Høyde - herrer sen.
Per Dah1e 1,53 - Roy Rørmark
1,30 - Tor Dahle 1,30 - lvar
Eriksen 1,15.
Gutter f. 73

Åge A. Storheil 1,25
Gutter f. 75
Håvard Knygh 1,25
Jenter f. ?6
Gui'; ;{ni sl' .l,Cl - 

-ilS j; j. i

-Ii i ;::r':i' ".k L.i, *I

jørnset, §ømna IL 1.61

Håvard l{nygh, Sømna fL driver med hopp uten tilløp, en idrett som nesten er utdødd. Håvard hop
perherl,2Sihøyde. (Foto: RnutlvarOkan
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K]?-TSST'[VI{]:, r Vll< , 29.1 .88 arr: Sømyra IL
T T rrnrf r tr /mDL)Ii§UL L' / I

I,ienn sei1i01. 1 .Fer Da1e, SØmna IL
2.§norre !,testerber"g, r!

3 .Tr1'gt,'e Tanberg , "
4 .Tor Dale, t'

5 .Roy Rørmark, t'

5 .Ivar Eriksen, t'
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Gutter § .7 3
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Jenter § .76

1 .Tommy DaIe,

t "Åge Storheil ,
2 .John A.Mardal ,

1 .I{åvard Knlrgh,
2.f spen Sørvig,
3 .B j ØTnar Olsen,
4 .Arne M.Itusand ,

1 .Stian Johansen,

1 .Rune Tilrern, IL T jalg
2.Stig A.E jør::set, Sømna It
1 .Gurc Knygh,
2 .f ngun E jør.nv:1<,

1 .Fer Dale, "2.Itoy Rørmarl< o t'

3 .To:' Dale , ,,

4 .f var Eril<seli, !i

1 .Åge Storheil , ,,

1 .l{åvard Knygh , ',

f, xSX* gx&xB;iøxres ætrryxx xt
1 .Guro Knygh, ,'

2.f ngu.nn Bjørnvik, ',
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