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4- Banestart
Årets første seriestevne ble

arrangert i Vik torsdag. De

beste resultatene ble oPP'

nådd i kast denne gang'

med Siv Grønmo's 33.66 i

diskos som beste.

Resultater torsdag:
Kule 7'26 kg

Menn senior
Per Dale
Trvgve Tanberg
Kule 5.5 kg

Gutter f . 69

Jørgen Nordhuus
Kule 4 kg
Kvinner senior

Emma Crønmo
Jenter f. 6E

Lara Crønmo
f. 69

Siv Crønmo
f.7l
Bente Eriksen
(lunn Hansen

Kule 3 kg

Gutter f . 73

Freddv Bjørnvik
Stig Arne Hestås

Pål Jørgensen
Tor E. Nordhuus
t.14
Børre Westerberg

Harald Dahle
Arild Jacobsen

-1.1O

f.75
Håvard Knvgh
Jenter f. 72

Berit Sund

f. 73

Renate Aune
t.74
Grv Olga Mathisen

Sigrid Folgerø
lnvild Andersen
Mildrid Arntsen
t.16
Curo Knvgh
Diskos 2 kg
Menn senior
Per Dale -. '" ' '

Trygve Tanberg
Diskos I kg
Kvinner senior
Emma Grønmo
Jenter f. 68

Lara Crønmo
f.69
Siv Crønmo
Lengde
Kvinner senior
Emma Crønmo
Jenter f. 68

Lara Crønmo
f.
Siv Grønmo
1.14
lngvild Andersen

lvlildrid Arntzen
Sisrid Folqe''r

6.96

8.02

5.60

6. l8
6.06
5.08
4.88

4.91

".' 35.10 .

32.94

11 ))

33.66

4.23

4.51
69

4.24

t.16
Guro Knygh
Gut(er f . 69

Biørn Sv. Mørch
.lørg,en Nordhuus
f. 73

Pål Jør§ensen
t.74
Harald Dahle
Børre Westerberg

f. 75

Håvard Knvgh
f. 7E

Øivind Crøttheim
Morten Rørmark
100 m kvinner senior
Emma Crønmo
Ragnhild Solli
Jenter f. 6E

l.ara Grønmo
f.69
Siv Grønmo
60 m gutter f. 72

Kietil våg
Pål Jørgensen
Børre Westerberg
Håvard Knygh
Øivind Crøttheim
Morten Rørmark
Jenter f. 73

Renate Aune
f .14
Ingvild Andersen
Mildrid Arntsen
Gry Olga Mathisen
Sigrid Folgerø
f .16
Curo Knygh

800 m gutter f. 73
Pål Jørgensen
f. 75

Håvard Knygh
Jenter f. 7-3

Renate Aune
f.14
Mildrid Arntsen
Grv OIa Mlathisen
Srgrid Folgerø
1.76
Curo Knvgh
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SERIESTEVNE ViK, 15.5.86 arr i Sømna IL

KULE 7.26 kg
Menn senior. 1 . Per: Dale

2. Trygve Tanberg

KULE 5.5.ke
Gutter t.69 1.Jørgen Nordhuus
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KULE /+ ke
Kvinner senior

Jenter f.6B

r .69

t .71

KULE 3 ke
Gutter f.73
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Jenter t.72

t.73

f.7/+

DISKOS 2 K

Menn senior

DISKOS 1 ko*_ tr

Kvi-nner seni_or

Jenter f.6B

t .69

l.Renate Aune

1 .Freddy Bjørnvik
2.Stig Arne Hestås
3 . På1 J6rgen sen
l,,Tor E.Nordhuus

1.8ørre Westerberg
2.Harafd Dahle
3.Arild Jacobsen

t . tiavard Knygh

1 . Berit Sund

8.6/u
| .40

t.76 1.Guro Knygh

i.Gry 01ga Mathisen
2. Sigrid Folger6
3. Ingvild Andersen
/+ . Mildrid Arnt s en

| . .rer Ua-Le
2. Trygve Tanberg

1 .Emma Grønmo

1.Lara Grønmo

1 . Siv Grønmo

1.Emma Grønmo

-1 
. Lara Grønmo

1 . Siv GrØnmo

1 .Bente Eriksen
2.Gunn Hansen



LENGDE

Kvinner seni_or

Jenter f.6B

t .69

t.7/+

4 n/r. /O

Gutter t.69

L.t)

t.7 /+

t. t)

-1 . /d

'1 00 m

Kvinner senior

Jenter f.6B

t .69

60M
Gutter t.7Z

t.73
t.7L
t.75
f.78

Jenter t.73
t.74

t,76
BOO M

Gutter f.73
+ r7trtot)

Jenter f .7 3

t.7L

r. /o

i .Emma Grønmo

1 .Lara Grønmo

1 . Siv Grønmo
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1.Guro Knygh

1.Bjørn Sv.Mørch
2.Jørgen Nordhuus

I .faL JØrgensen

1.Harald Dahle
2.8ørre Westerberg

1.Håvard Knygh
1.Øiv:-'nd Grøttheim
2.Morten Rørmark

1 .Emma Grønmo
2. Ragnhild Solli
1.Lara Grønmo

1 . Siv GrØnmo

1 .Kjetit Våe

1 .Pål Jørgensen
1 .Børre Westerberg
1 .Håvard Knygh
1 . Øivind Grøttheim
2 . Morten Røz.mark

1 .Renate Aune
. fngvild Andersen
.Mildrid Arntsen
. Gry 01ga Mathisen
. Sigrid Folgerg

1.Guro Knygh

1 .Pål Jørgensen
t . navard Knygh

1 .Renate Aune
1.Mildrid Arntsen

?.9:v 91sl Mathisen
, . Jlgrl_d -t,olgerø
1.Guro Knygh
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