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Lørdag 1.juni
r00 M
Jenter
1974
Ingvild Andersen, Sømna
Mildrid Arntzen, Sømna
Berit Amundsen, BIL
Aina Nilsen, Sp-71

Vivian Bardal, B&Y lL
Birgitte Stokkvold, Tjalg
Mona Søreng, Tjalg
Camilla T.Nilsen, Sp-7 I
1913
Nina Kammersten, B&Y IL
Beate Johansen, B&Y IL
Ramona Hårsvær, Sp-71

Turid Torgersen, Sp-71

Wenche Moe, BIL
1972
Marit Sandholm, Tjalg
Mariann Leirvik, Sømna
Ann Kristin Lorentsen, Tjalg
Anita Ødegaard, Sp-71

Monika Johnsen, Tjalg
Mona Seljevold, Tjalg
t91t
Hege Johansen, Tjalg
Merethe Myrvang, B&Y IL
Gunn Elin Jacobsen, Sømna
Lena Nilsen, Sp-71

Merete Pettersen, Tjatg
1910
Sissel Ødegaard, Tjalg
Hilde Mikalsen, B&Y IL
1969
Sonja Gåsmo, Tjalg
Hege Loftfjell, B&Y IL
196E

Grete Johansen, Tjalg
Senior
Ann Kristin Schanche, Tjalg
Gutter
1974
Svein H.Johnsen, Tjalg
Geir Ove Hjertø, Sømna
Frank Almås, S.sjøen
Stig Angel Benjaminsen, SP-71

Tor Erik Ødegaard,Tjalg
Marius Trælnes, BIL
Tor Ketil Hågland, BIL
Kristian Greder, S.sjøen
Espen Møller, S.sjøen
1973
Pål Jørgensen, Sømna
Rune Knoph, BIL
Karl Johan Torgnes, SP-71

Tommy Lind, Tjalg
1912
Anders Løvdahl, BIL
Robert Strømdal, B&Y IL
Rune Pedersen, Tjalg

Hege Johansen, Tjalg
1970 (4 kc)
Andrine Solli, Sømna

Sissel Ødegaard, Tjalg
Hilde Mikalsen, B&Y IL
1969

Hege Loftfjell, B&Y IL
Sonja Gåsmo, Tjalg

HøYDE
Gutter
1914
Geir Ove Hjertø, Sømna

Svein H.Johnsen, Tjalg
Per Arne Nygaard, SP-71

Tor Ketil Hågland, BIL
1913
KarI Johann Torgnes, SP-71

1912
Bertil Bertelsen, SP '' i
Olav J.Nygaard, SP-71

Rune Pedersen, Tjalg
Nils A.Reinfjord, Sømna

Henning Horn, Tjalg
t97t
Stig Johansen, S.sjøen
Remy Trælnes, Tjalg
Roger Stangnes, Tjalg
1970
Torstein Bergli, Sømna
1969
Andre Storvik, Tjalg
Bjørn Sverre Mørch, Sømna

Jørgen Nordhuus, Sømna
Junior
Kjell E.Karlsen, Mosjøen FIk

800 M
Jenter
1914
Ingvild Andersen, Sømna
Vivian Bardal, B&Y IL
Mildrid Arntzen, Sømna
Berit Amundsen, BIL
Marita Nilsen, Vevelstad

Tove Nilsen, Vevelstad
r913
Beate Johansen, B&Y IL
Vera Engen, Sp-7 I

Nina Kammerseten, B&Y IL
Wenche Moe, BIL
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Påi Jørgensen, Sømna
1912
Anders Løvdahl, BIL
Bertil Bertelsen, Sp-71

Olav J. Nygaard, SP-71

Robert Strømdal, B&Y IL
1971

Ole J.Hansen, Tjalg
Arle Tollånes, B&Y IL
Stig Johansen, S.sjøen

Narve Amundsen, BIL
Remy Trælnes, Tjalg
Sjalg Eide, S.sjøen
1970 (4 kc)
Erik Knoph, BIL
Svein Horn, Tjalg
1969
Andre Storvik, Tjalg
1e68 (s,5 ke)
Jim Roger Torgersen, SP-7 I

Junior (7 kg)
Terje Eriksen, Sømna
Kjeil E. Karlsen, Mosjøen
Veteran
(7 kg)
Trygve Tanberg,Sømna
(4 kg)
Harald Solbakk, BIL

HøYDE
Jenter 1974

Berit Amundsen, BIL
Elin Waseng, Sømna
Marita Nilsen, Vevelstad
Mildrid Arntzen, Sømna
1973
Beate Johansen, B&Y IL
Turid Torgersen, SP-71

Ramona Hårsvær, SP-71

Wenche Moe, BIL
Vera Engen, Sp-71

1912
Anita Ødegaard, Sp-71

Marit Sandholm, Tjalg
Kirsti Axelberg, Tjalg
Tone Larsen, Sp-71

t97t
Gunn Elin Jacobsen, Sømna

Merethe Myrvang, B&Y lL
Bente Eriksen, Sømna
1970
Tone Stefansen, BIL
Sissel Ødegaard, Tjalg
IIilde Torgersen, SP-7 1

Andrine solii, sømiia
Hilde Mikalsen, B&Y IL
1968

Line Stefansen, BIL
Grete Johansen, Tjalg
1961

Ann-Lisbeth Vikjord, Melbo IL
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16.8 1912
17.6 Mona Seljevold, Tjalg

Trude Øvermo, Vevelstad
14.7- 'i971
15.2 Merete Pettersen, Tjaig
15.7 Lena Nilsen, Sp-71

15.9 1910
Hilde Mikalsen, B&Y IL

13.8 Gjertrid Bjørnvoll,S.sjøen
14.2 Hilde Torgesen, Sp-71
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Stian Berntzen, Sømna 14.9
Nils A.Reinfjord, Sømna l5.l
Henning Horn, Tjalg 16.2
t97t
Ole J.Hansen, Tjalg l2.g
Remy Trælnes, Tjalg 13.9
Stig Johansen, S.sjøen 13.9
Narve Amundsen, BIL 14.5
Roger Stangnes, Tjalg 15.2
Sjalg Eide, S.sjøen 15.6
1970
Frank Hjertø, Sømna 12.5
Torstein Bergli, Sømna 13.2
Svein Horn, Tjalg l4.l
1969
Jørgen Nordhuus, Sømna 12.1
Andre Storvik, Tjalg 12.6
l96E
OdC Rune Nilsen, Herøy IL 12.0
Jim Roger Torgersen, Sp-71 12.9
t967
Tom Skogrno, Tjalg I1.9
Knut Lading, Tjalg t2.l
Junior
Kjell E.Karlsen, Mosjøen FIK 12.3

KULE
Jenter
1974 (3 kg)
Aina Nilsen, Sp-7t
Berit Amundsen, BIL
Mildrid Arntzen, Sømna
Vivian Bardal, B&y IL
1973
Nina Kammersren, B&y IL
Turid Torgersen, Sp-71
Vera Engen, Sp-71
Wenche Moe, BIL
1972
Kirsti Axelberg, Tjalg
Anita Ødegaard, Sp-71
Monika Johnsen, Tjalg
t97l
Bente Eriksen, Sømna
Cunn Elin Jacobsen, Sømna
Lin Hege Haugen, Tjalg

5.27
5.24
4.42
4.03

6.36
5.7 4

5.73
5.43

7.OC

6.7 4

6. l6

9.89
9.42
9.39

Hege Loftfjell, B&y IL 2.52.s
Gutter
1974
Svein H.Johnsen, Tjalg 2.47.5
Kjell Hugo Norø, S.sjøen 2.58.2
Tor Ketil Hågland, BIL 3.00.9
Marius Trælnes, BIL 3.03.g
Stig Angel Benjaminsen, Sp-71 3.0g.0
Geir Ove Hjertø, Sømna 3.21 .5
Kjetil Overvik, S.sjøen 3.23.9
1973
Rune Knoph, BIL 2.50.5
Pål Jørgensen, Sømna 2.51.3
Karl Johann Torgnes, Sp-71 2.53.7
7912
Bertil Bertelsen, Sp-71 2.51.3
Anders Løvdahl, BIL 2.51.9
Nils Andre Reinfjord, Sømna 2.54.j
Robert Strømvold, B&y IL 2.55.2
l97t
Ole J.Hansen, Tjalg 2,39.2
Narve Amundsen, BIL
Roger Stangnes, Tjalg
1910
Bjørn Inge Lange, Sømna
Svein Horn, Tjalg
1969
Andre Storvik, Tjalg
1968

Odd-Rune Nilsen, Herøy

2.40.4
2.44.2

2.28.5
2.34.3

2.26.2

2.2s.6

XULE
Cutter
1914 (3 ke)
Per Arne Nygaard, Sp-71
Krisitan Greger, S.sjøen
Ceir Ove Hjertø, Sømna
Kjell Hugo Norø, S.sjøen
Frank Almås, S.sjøen
Espen Møller, S.sjøen
Kjetil Overvik, S. sjøen
Per Otto Iversen, Sp-71
Marius Trælnes, BIL
Tor E.Ødegaard, Tjalg
t973
Rrrne Knoph, BIL

6.53
6.19
6.11

5.91

5.43
5.32
5.32
5.29
5.27
5.19

8.45


