* Hopp

Sonefinalen i hopp uten tillap
for jenter og gutter ble arran-
gert i Semnahallen fredag.
Her konkurrerte lagene pd
Ser-Helgeland. Samtidig ble
sonefinaler avviklet i Sand-
nessjgen og Mo, og resultate-
ne samordnes sa til KM. Der-
med slipper en mye reising
vinterstid. Det er kun KM i
hopp u/t som avvikles pa
denne maten.

Sonefinalen for Seor-
‘Helgeland ga endel gode re-
suliater som sikkert gir top-
plassering i KM, og den sam-
lede resultatliste bringer Vi
nar den er klar. Roald Mardal
sto for stevnets beste resultat
med hele 3.04 i lengde u/t
som er meget sterkt.

Resultater

Lengde u,'t

Gutter F. 67

Knut Lading, Tjalg 2.73
Oystein Haugen,Semna 2.70
F. 68

Roald Mardal,Semna 3.04
Jim R. Torgersen,Sp.71 2.60
F. 69

André Storvik,Tjalg 2.66
F.70

Torstein Bergli,Semna 2.63
Svein Horn, Tjalg 223
F.71

Jan Olve Bjoru,Semna 2.52
Ole J. Hanssen, Tjalg 2.50
Remy Trelnes, Tjalg 2.33
Roger Stangnes, Tjalg 2.12
Svein E. Karslen,Semna 2.03
Thomas Semhovd,Semna 1.96
F.72

Bjorn Risbakk, Tjalg 2.16
Rune Pedersen, Tjalg 2.12
Stian Berntsen,Semna 2.00
Trond Melstein,Semna 2.00
Henning Horn, Tjalg 1.86
Kai A. Karlsen,Semna 1.74
Arvid Sandvear,Semna 1.74

F.73 .

Tor A. Olderbakk,Sp.71
Karl J. Torgnes,Sp.71
Pal Jergensen,Semna
Jon A. Mardal,Semna
F.74

Svein H. Johnsen, Tjalg
Stig Benjaminsen,Sp.71
JENTERF. 68

Lara Grenmo,Semna
Grete Johansen, Tjalg
F.69

Sonja Gasmo, Tjalg
Nina Haugen, Tjalg
F.70

Sissel @degaard, Tjalg
Hege Stormo, Tjalg
F.71

Bente Eriksen,Sgmna
Gunn E. Jacobsen,Semna
Linn Hege Haugen, Tjalg
Trine L. Johansen, Tjalg
F.72

Ann Kr. Lorentsen, Tjalg
Marit Sandholm, Tjalg
Mariann Leirvik,Semna
Anita @degaard,Sp.71
Mona Seljevold, Tjalg
Heidi Grandal,Semna
Cecilie Bjerklund,Semna
F.73

Turid Torgersen,Sp.71
Ramona Harsveer,Sp.71
Vera Engen,Sp.71

Marit Jarmund,Semna
Line Mikalsen,Semna
Renate Aune,Semna
F.74

Elin Vasseng,Semna
Mildrid Arntsen,Semna
Mona Sereng, Tjalg
HOYDE U/T

Gutter f. 67

Knut Lading, Tjalg

.68

Jim R. Torgersen,Sp.71
f. 69

André Storvik, Tjalg
£.70

Torstein Bergli,Semna

Svein Horn, Tjalg, klarte ikke

heyden

f.71

Remy Trelnes, Tjalg
Roger Stangnes, Tjalg
Svein E. Karlsen,Semna
Thomas Semhovd,Semna

2.05
2.03
1.99
1.96

1.99
1.79

221
2.13

2.02
1.79

2.26
2.16

2.25
2.24
2.23
2.06

2:15
2.10
2.00
2.00
1.99
1.79
1.76

1.98
1.92
1.88
1.86
1:63
1.62

1.91
1.63
155

1.33
beg.

1.12
1.06
0.97
0.94

ow Sonefinale med
den I gode resultater

£.72

Bjorn Risbakk,Tjalg
Rune Pedersen, Tjalg
Stian Berntsen,Semna
Henning Horn, Tjalg
Trond Melstein,Semna
£.73

Karl-J. Tornges,Sp.71
Tor A. Olderbakk,Sp.71
£.74

Stig Benjaminsen,Sp.71
Trygve Semhovd,Semna
Svein H. Johnsen, Tjalg
JENTERf. 68

Lara Grenmo,Semna
Grete Johansen, Tjalg

f. 69

Nina Haugen, Tjalg Klarte

beg.heyden

£.70

Hege Stormo, Tjalg
Sissel @degaard, Tjalg
£f.71

Linn H. Haugen, Tjalg
Trine L. Johansen, Tjalg
£.72

Marit Sandholm,Tjalg
Ann Kr. Lorentsen, Tjalg
Anita @degaard,Sp.71
Mariann Leirvik,Semna
Heidi Grandal,Semna

Mona Seljevold, Tjalg klarte

beg.heyden.

£.73

Ramona Harsvaer,Sp.71
Vera Engen,Sp.71
Marit Jarmund,Semna
Turid Torgersen,Sp.71
Line Mikalsen,Semna
Renate Aune,Semna
f.74

Mildrid Arntsen,Semna
Mona Sereng, Tjalg
Birgitte Stokkvold,Tjalg
INNLAGT OVELSE
FOR SEN. OG JUN.
Lengde u/t.

Menn senior

Per Dale, Semna

Alf Dahle,Semna

Bjorn Solli,Semna

Roy Rermark,Semna
Frank Johansen,Semna
Junior

Stein Brekk,Semna
Inge Ulriksen,Semna
Terje Eriksen,Semna

1.09
1.06
0.97
0.88
0.88

1.06
0.97

0.91
0.88
0.88

1.21
15

ikke

1.09
1.06

1.06
1.00

1.15
1.06
1.03
0.85
0.85
ikke

1.06
1.00
0.94
0.91
0.91
0.79

0.85
0.82

- 0.79

3.07
3.03
2.86
2.69
2.64

2.84
2.84
2.80

7. Anlca pdegaard, Spor+-71
5.Mona Seljevold, Tjalg
6.Heidi Grandal, Sgmna
7.Cecilie Bjgrklund, Sgmna

2,00
%499
109
1,76
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SONEFINALE HOPP U/T arr: Sgmna IL, Idrettshallen , 8/2.85

LENGDE U/T
Gutter f.67

£.68

£.69
£.70

.71

fe7e

£.73

£f.74
Jenéer £.68
£.69
L:T0

£.71

f.72

1.Knut Lading, Tjalg
2.0ystein Haugen, Sgmna

1 .Roald Mardal, Sgmna
2.Jim R.Torgersen, Sport-%1

1.Andre Storvik, Tjalg

1 .Torstein Bergli, Sgmna
2.3vein Horn, Tjalg

1.Jan Olve Bjgru, Sgmna
2.0le J.Hanssen, Tjelg
3.Remy Trelnes, Tjelg

4 .Roger Stangnes, Tjalg
5.0vein E.Karlsen, Sgmna
6.Thomas Sgmhovd, Sgmna

1.Bjgrn Risbakk, Tjalg
2.Rune Pedersen, Tjalg
J.3tian Bern*sen, Sgmna
4 .Trond Melstaim, Sg¢gmna
5.Henning Horn, Tjalg

6.Kai A.Karlsen, Sgmna
7T.Arvid Sandver, Sgmna

1.Tor A.Olderbakk, Sport-71
2.Karl J.Torgnes, Sport-71
3.PAl Jgrgensen, Sgmna
4.Jon A.Mardal, Sgmna

1.3vein H.Johnsen, Tjalg
2.3tig Benjaminsen,Spor*-71

1.Lara Grgnmo, Sgmna
2.Grete Johansen, Tjalg

1.50onja Gésmo, Tjalg
2.Nina Haugen, Tjalg

1.Sissel @degaard, Tjalg
2.Hege Stormo, Tjalg

1.Bente Eriksen, Sgmna
2.Gunn E.Jacobsen, Sgmna
3.Linn Hege Haugen, Tjalg
4.Trine Lise Johansen, Tjalg

1.Ann Kr.Lorentsen, Tjalg
2.Marit Sandholm, Tjalg
3.Mariann Leirvik, Sgmna
4.Anita @degaard, Spor+-71
5.Mona Seljevold, Tjalg
6.Heidi Grandal, Sgmna
7.Cecilie Bjgrklund, Sgmna
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Jenter £.73 1.Turid Torgersen, Spori-71

1
2.Ramona Harsver, Sport-71 1,92
3.Vera Engen, Spor+-71 1,88
4 .Mari% Jarmund, Sgmna 1,86
5.Line Mikalsen, Sgmna t,63%
/ 6.Renate Aune, Sgmna .62
f.74 1.Elin Vasseng, Sgmna 1,91
2.Mildrid Arntsen, Sgmna 1,63
3.Mona Sgreng, Tjalg 1355
HPYDE U/T g
Gutter £.67 1.Knut Lading, Tjalg 1400

£f.68 1.Jim R.forgersen, Sport-71 1,36

£f.69 1.Andre S*orvik, Tjalg 1,39

£.70 1.Torstein Bergli, Sgmna 1,33
2.5vein Horn, Tjalg klarte ikke beg.hgyden

£f.71 1.Remy Trelnes, 1jalg ¥ 12

('; 2.Roger Stangnes, Tjalg 1,06

3.Svein E.Karlsen, Sgmna 0,97

4.Thomas Sgmhovd, Sgmna 0,94

f.72 1.Bjgrn Risbakk, Ljalg 1,09

2.Rune Pedersen, Tjalg 1,06

3.Stian Berntsen, S¢gmna 0,97

4 .Henning Horn, Tjalg D 88

5.Trond Melstein, Sgmna 0,88

£f.73 1.Karl-Johann Torgnes, Sport 7313 ;86
2.For kge Olderbakk, Sport-71 0,97

£f.74 1.S%ig Benjaminsen, Sport-71 (0,91

2.frygve Sgmhovd, Sgmna 0,88

3.Svein H.Johnsen, Tjalg 88

Jenter £.68 1.Lara Grgnmo, Sgmna ol

2 2.Gre+e Johansen, Tjalg 15

Ole %

< £f.69 <« Nina Haugen, Tjalg klarte ikke beg.hgyden

£f.70 1.Hege Stormo, Tjalg 1,09

2.S5issel fPdegaard, Ljalg 1406

£f.71 1.Linn Hege Haugen, Tjalg 1406
2.Trine Lise Johansen, Tjalg 1,00

£.72 1.Marit Sandholm, Tjalg 1515
2.Ann Kr.Lorentsen, Tjalg 1,06
3.Anita @degaard, Sport -71 1,03
4 Mariann Leirvik, Sgmna 0,85
5.Heidi Grandal, Sgmna 0,85
6.Mona Seljevold, Tjalg klarte ikke beg.hgyden



-

Jen+er £.73 1.Ramona Harsver, Sport -71
2.Vera Engen, Spor+ 71
3.Marit Jarmund, Sgmna -
4.Turid Torgersen, Sport -T1
5.Line-Mikalsen, Sgmna
6.Rena*e Aune, Sgmna

f.74 1.Mildrid Arntsen, Sgmna
2.Mona Sgreng, Tjalg :
3.Birgitte Stokkvold, Tjalg

INNLAGT @VELSE for sen. og jun.

Lengde u/+%
Menn senior 1.Per Dale, Sgmna
2.Alf Dahle, Sgmna
3.Bjgrn Solli, S¢gmna
v 4.Roy Rgrmark, Sgmna
Ql 5.Frank Johansen, Sgmna

Junior 1.Stein Brekk, Sgmna
2.Inge Ulriksen, Sgmna
3.Terje Eriksen, Sgmna

1,06
1,00
0,94
0,91
0,91
0,79

0,85
0,82
0,79



