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Sterkt av jentene

fra Ser-Helgeland

BA - Magnus Opsahl

Jentene fra Ser-Helgeland tok samtlige klasseseire
unntatt en i finalen i Helgeland Cup i friidrett pa Stor-
forshei sendag. Den eneste jenteklassen hvor seieren
ikke gikk til Ser-Helgeland, var klasse jenter 1967, der
det ikke var deltakere fra regionen.

Gunn Elin Jacobsen, Semna,
sikret seg ogsad bestemannspre-
mien i jenteklassen med den gode
poengsummen 2771, da hun vant
klasse jenter 1971. Hennes beste
enkeltresultat var 8,30 i kule,
som ga 968 poeng. :

1 klasse jenter 1972 var det ba-
re sor-helgelendinger som stilte
opp. Her vant Marit Sandholm,
Tjalg, med 2525 poeng, foran
Kirsti Akselberg, Tjalg, som
hadde 2168 poeng. Pé.de neste
plassene fulgte Tove Storjord,
Semna, med 2006 poeng og Mo-
nica @yan, Semna, med 1958 po-
eng.

I klasse jenter 1970 vant Sissel
Odegaard, Tjalg, med 2482 po-
eng, foran Andrine Solli, Sem-
na, med 2434 poeng. I klasse jen-
ter 1969 gikk seieren til Siv Gren-
mo, Semna, med 2594 poeng,
foran Elisabeth Hjerto, Semna,
med 2164 poeng. I denne klassen
ble Trine Sund, Sgmna, nummer
fire med 1778 poeng.

Lara Grenmo, Semna, var
eneste deltaker i klasse jenter
1968, og hun fikk poengsummen
2179.

Guttene fra Ser-Helgeland
matte denne gang stille 1 skyggen
av jentene. Remy Trzlnes,
Tjalg, tok eneste seier i guttek-
lassene da han vant gutter 1971
med 2373 poeng. I samme klasse
ble Roger Stangnes, Tjalg, nr.5
med 2099 poeng.

1 klasse gutter 1970 ble Tor-

 stein Bergli, Semna, nr,4 med

2038 poeng, mens Frank Hjerte,
Semna, tok 5.plass med 1880 po-
eng. Andre Storvik, Tjalg,sikret
seg andreplass i klasse gutter
1969 med 2150 poeng. I denne
klassen ble Stig M.Torgersen,
Sport-71, nr, 5 med 1847 poeng.

Bestemannspremien i guttek-
lassene gikk til Roger Hagen,
Mosjoen, som vant klasse gutter
1969 med 2711 poeng. Han had-
de stevnets beste resultat med
5,761 lengde.
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fret 1954 FINALE HELGELAND GUP 1983 (/G _p 3
JENTER Gunn Inger |Gunn Elin |Merete
a7 Mo Jacolbsen Myrvang
Mo 1L Domnn 1L| B Y
3 Y
Res Po Res | Bo Res Po Res | Po y Res| Po | Res Po
.. 60/100m 9.0 |88 |9.0 868 | 9.4 | 780 :
Lengde 4.60 062 4 .49 935 (4:16 852
Qe 7.48 | 910 8.30] 968 | 5.98 | 785 ‘
Sum 2740 2771 2417
Plass 2 1 3
JENTER Marit Kirsti Tove Monica
1972 Sandholm Axelberg Storjord Pyan
Jrhes VG DerINA L] Spaswd /L
Res Po Res | Po Res| Po Res Po Res | Po Res Po
e e
60/100 m 9.7 | 758 |10.2 | 648 [10.6 | 560 |10.6 | 560
& ngde 3.90 | 862 |3,41 | 740 |3,17] 680 | 3.11 | 665
Kule 6.15 905 4,73 780 4 .57 766 4,20 733
Sum 2525 2168 2006 1958
P1 1 2 3 - 4




(DRETTSFORENING
Stiftet 1964

TILSLUTTET:

Norges Skiforbund — Norges Friidréttsforbund
Norges Turnforbund — Norges Fotballforbund

FINALE HELGELAND GUP 1983

. BVELSE
B Kjersti Hilde M Siv
JENTER Vollan Bohinen Sundt
1967
7//,4,‘ Ao, A
1 -
) -~ 4
| Res Po Res | Po Res Po Res | Po y Res| Po | Res P
- 60/100 m 14.5 | 660 14.0 | 745
Lengde 4.61 822 | 4.35 | 770
<lle 8.58 | 847 +| 7.81| 777
Sum 2329 2292
Plass 1 )
JENTER Lara Unn Kristin
1988 Grenmo Strand
¢
o Somn's /.4
Res Po Res | Po Res| Po Res Po Res | Po Res Po
&= '
60/100 m 14.9 | 609
;ngde 4.11 | 742
i+ Kule 7.65 828 :
{
Sum 2179
— 3 s {
Pl 1 - *J
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FINALE -HELGELAND GUP 1983

QVELSE
GUTTER Atle RRemy Skjalg Stig Paul—3 Yngve
1971 Tollénes Trelnes Eide Johansen Hotmvik Store
: — 06 LY
;’,.A:"i‘( p i Vo Tt g v 2. /L /\_(3 il - .
" G STAEIES | 4.7 L
T Al
Res Po Res | Bo Res Po Res | Po Rés Po | Res P
" 60/100m 9.4 700 9.2 750 9.5 675 9.5 675 9.3 725 Q.4 ° 7
:engde 4 .08 782 4,27 830 3.85 725 3,58 657 3,58/ 657 312 6¢
Kule 8.36 813 8.10 793 7.54 748 8.96 | 861 7.16 7i7 5.23 |54
Sum 2295 2373 2148 2193 2099 19
Plass 2 1 4 3 5 6
GUTTER Stian Bjern Thomas Jeran @yvind Sveln E
1972 g fagerhﬁug Risbakk Nest Thomassen | Stiauren | Valla
s/ 7 2./ L A/ L o /L SN /T /
3 = \
Res Po Res | Po Res | Po Res Po Res | Po Res ,| P«
560/100 )
©0/100m 9.6 750 10.0 | 650 10.2] 575 | 9.6 | 750 | 9.7 |79
Lengce 3.93 857 3.68 | 795 3,50 750 4,251 937 3.77 | 817
Kule 6.37 844 6.12 824 5.88 805 5.68 ] 78@ 4,83 | 73¢
Sum 2451 2269 2130 2476 227
Pl 2 &~ 5; 1 ’ 3
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Stiftet 1964 FINALE HELGELAND GUP 1983
@VELSE
|
GUTTER Roger Aridre +| Chris Stein Stig M |Tom R
1969 Hagen Storvik Holstad Hansen lorgersen |Tangen
’ e ’ 4 TS st e «',.4", /
/ /2\75?{:#{: LR j;?:/j £ (}' ffé/' /: Z. 7// p /1, 4 i DABECT >/ ( T4
) :
Res Po Res | Bo Res Po Res | Po b Res | Po |Res Po
~«§0/100m 12,71 904 [14.0 | 696 | 14.1 | 680 | 14.1 680 | 14,7| 584 | 14,7 ['ss
, !

Lengde 5.76 977 .15.00 | 787 4,37 | 630 4.55 | 675 4,14 572 4.86 | 752

-

Kule 13.93 | 830 [11.75| 667 |12.18| 701 9.49 | 452 |12.06 | 591 10.46 | 54
Sum 2711 2150 2011 1807 1847 18
Plass 1 2 3 6 5 4

|
GUTTER Sverre J «Kijell A Tor-Stein Roger Frank Erik.
1970 ¢ Grgya Nost | Berli Tollefsen [jertre Knoph
LToS767EN 1/ iRLTA SemNA [ At Dorins 10 AL
VK 7 7
Res [Po Res | Po Res| Po Res Po Res | Po Res Po
&

60/100m 8,4 875 8,6 825 | 9.1 700 8.8 775 | 8.8 | 775

féngde 5.7 917 | +4.70 825 | 4.45 762 | 4.46 765 | 4,15 | 687

sule 10.05 [ 702 | 8.28| 46| 8.59| 576 | 9.69 | 673 7.01 | 418
Sum 2494 2196 2038 2213 1880

5 1 3 4 2 5
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Norges Skiforbund — Norges Friidreftsforbund
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IDRETTSFORENING
Stiftet 1964

QVELSE
GUTTER Jan Erling Hélge Ole Alf R Arne 0dd J
1967 Solhaug Merk Gullhav Olsen Markussen | Jako
1 ! ! 4 oo
- Trse | Al | M i | Bey | 5
) ~ : 1
Res Po ‘| Res| Bo Res Po Res | Po ) Res! Po | Res
~. 60/100m 12.4 | 820 13.3 | 640 [13.3 | 640 .
Lengde 5.96 | 932 5.32 | 804 | 4.81] 700
“Kul
ule
i 11.56 651 10.73 576 110.70 573
- ). S
Sum 2403 M ; 2020 1915 (
s Plass
| : ! l 2 3
! | !
GUTTER Bjernulf Jan 0 Jim R | Jan E | 0dad Aksel
1968 ¢ Tvera Eriksen Torgersen Eriksen Hauahei Solem
< o /L. S./.2 Spoey 2/ /7. /L SLE | Ay
: ' Res rPo Res | Po Res[ Po Res [PO*JRGS [Po Res ]
60/100m 13.3 680 [12.8 | 780 14.1 (2520 ‘
.~ “Tengde 5.14 | 808 |5.07 | 794 5.26 832{
Kule 10.95 '755 10.55 723 12.69| 876 /
Sum 2243 2297 2228( I
Pl L 1 " ] 3 I
I
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IDRETTSFORENING

@ Stiftet 1964 FINALE HELGELAND GUP 1983
 OVELSE | 5
. GUTTER | Jan H Jan T l
1965 Lenning Martinsen
. { .
Sl L
b} h ;
Res Po Res | Bo Res Po Res | Po ) Res| Po | Res
. 60/100m 13.3 | 580 1
* Lengde 5.21 | 692
& .
Kule 13,83 | 854
Sum 2126
Plass 1
} GUTTER Kjell E Bjern Tore
| 1966 i Karlsen iy rvang
‘ 7./ L e L,
"8 N r -
‘ Res Po Res | Po: Res | Po Res Po Res | Po Res
' g‘ ’
60/100 m 13,1 640 12.9 | 680 |
A {
wrngde 5.79 858 .4,26| 587
Kule 11.19 774 9.07 | 600
, Sum 2272 1867
1 Pl 1 2 -
—_—
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Stiftet 1964 FINALE HELGELAND GUP 1983
QVELSE
JENTER Siv Linda Hege Elisabeth | Trine
1969 Grenmo } Danielsen Loftfjell Hjertko Sund
Serins 1.0 ATl DL ¥ S s Sl Serine /.4
{ .
Res Po Res | Bo Res Po Res | Po y Res | Po |Res 1
]
x 60/100 m | 14,1 | 818 14.8 | 720 14.4] 776 | 15.8] 580
'~ Lengde '
s g 4.73 | 845 _ 4.42 1767 [4.43 | 770 |4.05 | 675
B ile 10.52 931 6.67 610 6.75 618 5.80 | 523
N
Sum 2594 2097 2164 ’ 1778
. Plass 1 3 5 I y
]
JENTE] iSissel Nina Toril Hilde Trine Andrine
1970 ; @@Egaard Tverrs Fagerhaug Mikalsen Grennevik |Sollie
77t Al 4L e I S . & X Ao 2L, Sens s,
- Res Po Res | Po Res| Po Res Po Res | Po Res P«
ETED/‘«OOIII 8.0 824 9.1 802 9.2 780 9.2 780 8.9 54»6 0.5 71
— - ”A ! é
jf' ngae 4,48 '845 _4.49 847 3.93 707 4.31 802 4.30 800 4.40 82!
Kule 7.73 813 6.74 724 7,93 831 5.86 735 5.33 595 8.76 89
5 {
; 3 Sum 2482 2373 2318 2317 2241 [ 2434
= : Pl 1 3 | i 5 6 2




