~ Forste KM pa

kunststoffdekke

Flott, supert, fantastisk!

i og med at Radasmyra er den forste banen med
kunststoff-dekke pa Helgeland. Akkurat dette

Det var superlativene som utpverne brukte i ble markert pa en verdig mate, med defilering,
sin karakteristikk av det nye banedekket pa Ra- taler fra eierne, idrettslaget, kommunen og Hel-
dasmyra i Sandnessjgen. Banen ble innviet med  geland Friidrettskrets. Nar si vergudene viste
kretsmesterskap for junior, senior og veteraneri  geg fra sin beste side, ble dette en trivelig frii-
helga. Dette ble dermed et historisk mesterskap drettshelg.

At det nye banedekket virkelig jente fra vart distrikt. Hun gjor- 40-44 ar :
er godt gav de mange gode resul- de en fin figur, og hennes 18.4 pa 1. Peder Roksvag, Semna  4.27.5
tatene bud om. En ma mange ar korthekk er klubbrekord i T_]alg. 3. Lars Jensen, VIL 4.46.3
tilbake for 4 finne tider som 10.9 Med omlag 100 deltakere var 4 x 400 m stafett
pa 100 m, men det presterte fak- stevnet stort nok for arrangere- uoffi;ielt.
tisk Stig Salamonsen fra Stalka-  rene Sandnessjoen IL. Dessverre Senior

meratene, — riktignok med en
gunstig vind. De siste &rs KM har
veert slette greier rent resultat-
messig i de fleste gvelser. Der-
som arets KM, pa fast dekke,
baerer bud om nivaheving, er det
det beste som kunne ha hendt for
Helgelands-friidretten. Nar vi sa
vet-at Mo og Mosjeen ogsa har
ferdig baner med fast dekke lo-
ver dette godt. Beklagelig er det
at det ikke finnes fast dekke i
Bronngysund.

Under stevnet markerte Bjarte
Eriksen, Segmna, seg som en ta-
lentfull junior, med flere gode
resultater. Vi vil framheve hans
400 m hekk, der han kjempet

__Jamt med darets nordnorske me-

- ster Henry Hatling, Stalkamera-
tene. Ogsd Bjartes bror, Terje,
viste bra takter. Hans suverene
seier i diskos med 33.58 var
brukbart. Selv om det var over-
raskende liten deltakelse fra Ser-
Helgeland i arets KM, stadfestet
Semna IL at de er den domine-
rende friidrettsgruppen i regio-
nen.

Dagfinn Olsen er ikke i sitt livs
form, men hadde likevel ikke
problemer med & vinne 5000 m
pa, for han, ordinzre 15.36.7.
Blant veteranene markerte Peder
Roksvég, Semna IL (40-44) seg
pa en fin méate. Hans avslutning
pd 5000 m var virkelig impone-
rende, og han fikk tredje beste
tid av samtlige. Forgvrig var ka-
rer som Ferdinand Pettersen,
Vevelstad, og Arild Aune,
Tjalg, med pa & understreke ni-
véet til vare veteraner.

Et hyggelig innslag var Leif
Boldermo fra Hilstad IL med

- 42.101i spyd for klassen 45-49 ar.

Arets KM reper ikke bare po-
sitive tendenser. Ingen stilte opp
i den ordinzre kvinne-klassen,
og det var kun et fatall i veteran-
og juniorklassen. Her m& nok
kretsen ta et oppgjer pa «kam-
merset» for & «drefte stoda».

1. Semna IL * 489
Spyd 800 gr. jr.
1. Jan Terje Mathisen,SIL 48.46

florerer det ikke med rutinerte
arrangerstaber, og en del «smé-
feil» er dermed ikke til & unnga.

. 3. Jan Oksnes, Tjalg 43.84
TOta.lt sett gjorde a.rranggrene &l 4. Thorleif Holmstrand,IK Sp.71
bra iobb, der de i grove trekk 4 3 : 3 0
holdt tidsskjema. Med litt mer Spyd 800 gr. sen.
rutine hos arrangerstaben, kan 1. Henry Hatling, Stal 51.56
vi trygt se i mote flere storstevner 2. Jan Holmstrand,IK Sp.71  49.96
pa det prektige banedekket i 3. Bjern Solli, Semna 47.72
Sandnessjgen. Resultater sendag

Vi tar med resultatene til vin- 100 m hekk kv. jr.

- b Vi uoneii 1. Silje Bjernbak, Hemnes 16.2
HEBNE 08 < 3. Grete Johansen, Tjalg 18.4
gvelser hvor uteverne fra Seor- 110 m hekk menn jr.

Helgeland deltok. 1. Terje Eriksen, Semna 18.5
Resultater: Diskos 2 kg jr
Hoyde kvinner jr 1. Terje Eriksen, Semna 33.58
o 5 3. Jan @ksnes, Tjalg 25.74
1. Silje Bjernbak,Hemnes 1.55
3. Grete Johansen, Tjalg 1.35 Veteranes 3539 ar :
F e— : : 1. Tor Pettersen, Mosjeen 31.52
1. Bjarte Eriksen,Sgmna 11.87 5~ TOTSIGTHISC, SOt s
T Veteraner 40-44 ar
resteg menn sen. ?
: - = 1. Ivar Eriksen, Semna 24.34
1. Bjern Solli, Semna 12.87 <
Hsyde menn jr. Lengpeels of
- 1. Kjersti Vollan, Hergy 4.78
1. Erling Haugsnes, Stal 1.80 3 Grete Joh Tial 4.20
2. Bjaste Eriksen, Somna [ 2yj 2 1.80 e T e '
5 200 m menn jr.
7. Jim R. Torgersen, IK Sp.7 1.60 :
1. Jon H. Lenning, Hergy 24.2
Hgyde menn vet. 45-49 2. Bi Erik S 24.7
1. Guttorm Sether, Tjalg 1.60 majdlic SHGEn, oauing '
Menn senior’
Kule menn vet. 35-39 1. Stig Sal Stal 27
1. Johan @degard,Mo IL g SR L o
3. Tor Mathisen,Semna 8.49 s JIPIo0 s Denlng 3
45-49 ar Veteraner 35:39 ar
1. Guttorm Seether, Tjalg ~ 10.15 .- Tor Mathisen, Somna S

Spyd veteraner 45-49 ar
1. Harry Gullhav, Mosjegen 42.68
2. Leif Boldermo, Hilstad 42.10

Kule menn jr.
1. Trygve Gronbeck,Mo IL 11.90

3. Terje Eriksen, Semna 11.00 <
4. Thorleif Holmstrand,IK Sp.71 3. Guttorm Sz;the'r, Tialg 36.42
1 0 : 4 6 Lengde menn junior
5. Tan @kenes. Tialg 9.43 1. Bj.am S. Tethe, S.sjeen 6.03
: 2. Bjarte Eriksen, Semna 5.87
100 m menn jr. : :
- 3. Terje Eriksen, Semna 5.82
1. Jon H. Lenning,Hergy 11.6
6. Jan O. Olsen, Sp.71 5.30
1. Ole M. Nerdal, Stal 11.6 8 JimR.T Sp.71 517
3. Bjarte Eriksen, Semna 11.7 si)o(l)n:nj} Sresel. o :
. Terj ik ; :
S leLc By sen,.Sramna 120 1. Halvard Abildsnes, Hergy 16.48.0
9. Jan Gksnes, Tjalg 12.5 4 JanO. Ol Sp.71 17.53.2
100 m menn veteraner ants - 5lb oD o
35-39 &r Menn senior
1. Ferdinand Pettersen, VIL 12.8 i, Dagfmn3(5)lss;r; E L
1500 m menn jr. craner o W

: 1. Ferdinand Pettersen, VIL 17.02.0
1. @yvind Pedersen, MIL 4.08.5 o .
5.Jan 0. Olsen, IKSp.71 4502 2 MagnusOpsahl, Tjalg ~ 20.04.0

Vet. 40-44 ar
1500 5
1 Ste'i‘;?e;“r(:‘;‘i o 404 1 PederRoksvag, Tialg  16.47.4
= Lo : i 3. Lars Jensen, VIL 18.00.7
4. D 12, 2 : .
agfinn Olsen, Semna 4.12.3 Vet. 45-49 ir

1500 m menn veteraner : .
35-39 ar 1. Arild Aune, Tjalg 17.35.3

1. Ferdinand Pettersen, VIL 4.31.7 40(.’,"‘ hel.(..k Jr




