
Suhk deitagelse i helgens

senior-km i fri idrett
Kretsmesterskapet i friidrett
for Helgeland herrer ble i hel-
gen avviklet i Brønnøysund. IK
Sport-71 som arrangØr. I tildels
godt vær men med en sjeneren-
de nordavind ble de i alt 17
øvelsene på programmet kjørt
igjennom.

I mesterskapet var åtte klub-
ber representert, et tall som i og
for seg ikke er så dårlig, men
når en ser på deltakerantallet
som var på ca. 20 aktive er det
ty'delig at interessen for denne
idrettsgren er svak for tiden.
En del av skylden for det dårli-
ge oppmøtet må ferietiden ta
pa sin kappe. Det spørs om ik-
-<e n.retsen må se seg om etter
redr; daroer på kaienderen lor
:-..,- -:l:.tefSkap.

I .. '. . : r*1digs lcrmrr-
plasseringer m6r
r; ., : 1-a seg en Ce1 aY skllden
:..: a- inieressen for krets-
sievn..l blanr de eldste er så la-
ber i Brønnøysund. Spesielt
kiedelig er det også å se at fra-
iallet etter påmelding er så stor.
Denne gangen var det nærmere
halvparten av de påmeldte som
uteble, med den følge at det for
t-lere øvelsers vedkommende
var bare 2-3 utøvere.

Av resultatene må spesielt
Knut Sunde fra Sømna nevnes,
i og med at han stakk av med
hele fire kretsmesterskap. I de
fire øvelsene han stilte til start
var han nokså suveren med
unntak av 100-meteren hvor
han fikk uventet hard kon-

kurranse av Tjalgs unggutt Tor
Kristiansen. l. plassen måtte da
også deles mellom disse to på
den meget brukbare tida 12,l
sek.

Mo IL, ved siden av
arrangørklubben, det lag som
var sterkest representert ved
stevnet. Laget markerte seg da
også på resultatlista med bl.a.
tre gull til Helge Lorentzen,
Aksel og Stein Rufsvold, far og
sønn, gjorde også sine saker
bra. En gull til hver av dem,
samt ellers gode plasseringer til
Stein.

Unge Age Henriksen fra
c.t-dre..'ocn ra: .\r-G .-,1 t\
de m som n-.laikert: ,c.-q ., eC ie:-

han tii n-ietl etter 1'c;:hoicicite cn
glimrende 300-meter og henri-
ste de mere garr ede Egenes-
brødrene til plassene bak seg.
Søndag fulgte han opp med
nok en gull på 400 meter og
sølv på 1500 meter. Forøvrig
viser vi ril resulratlista.

Som resultatlista vil vise var
prestasjonene godt brukbare i
forhold til hva vi er vant til her
på berget. En av grunnene til
det var at løpebanen på grus-
banen var i skjelden god stand.
Her skal klubben og Arnfinn
Torgnes ha honnør for prepa-
reringen av anlegget. Anlegget,
som er kommunalt, har nær-

mest ligget brakk i årevis uren
at eierne har foretatt seg noe av
betydning. Det lille vedlike-
holdet som er gjort er det
hovedsakelig idrertslagene i

Brønnøysund som har stått for.
Det er å håpe på at de som har
ansvaret nå Strammer seg opp

og får skikk på sakene. De
skulle ikke være nødvendig a
lag som skal arrangere stevne
må lage nyanlegg for hver
stevne.

Resultatlistene må av plass
mangel stå over til neste num
mer av avisen.

400 m hekk ble vunnet av Knut
Sunde med Tor Mathisen og

Arnfinn Torgnes på 2. og 3.
plass.
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8400 n Eekk (9f,+)
1 K:rut Sunde., Stjnna ILr LeO,,
2 Tor Mathlsen, Mo IL 1r0B,
7 Arnfinn torgaes, IK Sport-71
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800 n
1 Åee Henrlksen, Sandnessjiien IL zr}Lrf
2 Per Egenes, I[ §tolku^neratene 2t04t4
3 l{ils A. Egenesrllr§tåLka.neratene 2r05r8
4 Henry tilleng, Mo IL 2)A9rg
5 Vidar DJupos, Mo IL 2r11r9

200 tu.1. Heary I'illeng, Mo IL 26 rL

KuLe ( veutt,.lf ke)
A Stein Ru.fsvoll. Mo It I,.70
2 Per Dale, SUanå IL L7;+A
5 Ee18e lrolentsen, Mo II, Ll rr2
4 Jan-Holmstrand.,' Br§rxrdysuad' IL 12 r 88
5 Stig Roar Jensån, i{a"ruråren UL, 1I'2}

r
2
3
4
5

00n
AifieI Ruf svolL , Mo IIJ 15, ,6 , Bi'Iils A, Egenes, Stålk, 16 r1615/rrnulf Yalla, [Ao IL L6r59rO
0ysteia Johairsen, IK Sport-?l L7 )A7
Arnfinn forgnes, §;;ort-71 l? r52r5

4

Ireagd"e
1 K:rut Sunde" Sdrura 5.88
2 Ja:r Eolnstiand, DIIr 5;51
1 Yidar Djupos, Mo 4rgL

Stav
1 Eelge Lorentsen, Å,Io 2r8O

Slegge
\\ 1 }Ielge..I.,orentsen. It{o }8110

2 Kai H. ilIyrvang,'Sport-?I 74180
5 Stein Rufsvoll, Mo 29rt,4

I dveLeene lengde og 200 51 var de.t for sterk nedvifr.d.,
resultatene ikke lcan 8od kjennes.

sl-:-.r. -". :' :,,,1.;?

fr



-.

BSSU],Ti.TER Pfui i{M I EI::]1'",'T XROI,IIiOYSUi{D SOItrD,.G 29. JUII
iiR.1.iiiGoB: IDRETTSlilrUiiiiEl,I spOtlt w ,, ,

IIC ; Iiel;k1 .^:t,-r ; runde , b,-irina It 17 , Z2 itel_rr.r ilorn, Sport TI 20,8
?^^l-ut..j li
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I fer E3'ene s, ;Stirlira.rse::atene
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? §+f S- r\- Egenes i star
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/ iirflu]f Val]: ]Jo I.L
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I{5yd.:
I Stelnar llorn, lJpcr-t TI
lre ste;1
I ltcin:r Hor;.,1;port 7T2 Jan IIolnstrr.irti, -tIL,'-
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i §Elffi å!i3$åiil,,uå'" Z?tSttg Roar Jensen.' Ilernneren
^i Jan Holnsf,randi BII, 49,
Dlsko s

] Per DaIe Sijuna IL 37,52
? Stein Rufwolt ; ruo 1AiAt,
7 Sglg" Lonentsen. mo 1e,fZ
! §tlg-}oor. Jensen, Hannerån 56 r22) Jan I{olrrrstrand, }fl 32rT6-
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