
$0N{qLGELAND_CUP I FR

& God deltagel
e stevnei sist

: ii'

Torsdag arrangerte Sømna
Idrettslag nok et cupstevne,
og denne gang møtte gledelig
mange deltakere opp. Selv
om regnet etter hvert øste
ned på en heller dårlig løpe-
bane ble det faktisk trivelig
a være til stede. Spesielt hyg-
gelig var det at Mo Idretts-
lags Arnulf Valla møtte opp
for å by Tor Mathisen kamp.
Litt kamp ble det, selv om
Tor sa ut til a ha kontroll
over det hele" På 400 hekk
viste Knut Sunde hvor suve-
ren han egentlig er ved å sIå
a-nnenmann med over 7 se-
kunder. Her var deltakelsen
uventct stor. og en fikk man-
ge artige dueller. I høyde
hoppet Inger Sømhovd nok
en gang 1,50 og denne gang
hadde hun også gode forsøk
på 1,53.

Utenfor cupen prøvde da-
mene seg på den for dem nye
øveise 400 m hekk. Alle resul-
tatene var klubbrekorder da

aeilr".""n ikke har vært Prøvd

Nå gjenstår 3 stevner i
cupen og «innspurten» star-
ter for aivor. Det iigger an
til fin kamp i flere grener, orn
poengseieren sammenlagt.
Resultater:

I500 m. senior
l. Tor Mcrihisen, Sønrncr'i.1. Å,24,3

2. Arnulf Vcrllo, Mo i.l. 4,24,a

3. Svein Solheim, Sønrrro i.l. 4,45,5
4. Pcrul B. Torgnes. Sport -71 4,47,8

I500 rn. iunior
l. Arnfinn Torgnes, Sport -/1 4,5i,5

1500 m. gutter f. 58
l. Jcrn Erik Moosø, Br.sund i.1.4,44,7

1500 m. gutter f. 6l
1. 1'er je Knutsen, Br.sund i.l. 4,50,5

400 m. hekk senior

l. Knul Sunde, Sønrrro i.l. 60,8
2. Tor Mctlrisen, Sønrno.i.l. 68,0
3. Pcrul B. Tor-grres, Spor.i -21 /3,4
4. Terje Rørnrork, 5øntncr i.l. 73,9
5. Arnc .1. Rørnror-k, Sønrrro i.l. Z5,l

400 m. hekk iunior
l. Arnf inn Tolgnes, Sport -71 72,3

Høyde ienter f. 60

1. lnger Sømhovd. Sømno i.l. .l,50

Høyde senior
l. Korl E. Rørmork, Sømno i.l.
2. Arne J. Rørmork, Sømno i.l
3. Terie Rørmork, Sømnq i.l.

Høyde junior
l. Snorre Westerberg,

Sønrno i.l.

Høyde gutter f. 6I
'L Jorle Oloussen, Sømncr i.l.

Kule domer
l. Bodil Solli, Sømno i.l.
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2. Bente Seim, Sømno i.l. g,g0

3. Rito Honsen, Sport -21 8,Bl

Kule senior
l. Per Dole, Sømno i.l. 12pg
^+Z. lrygve Ionberg, Somrro i.l. ll,5l

Kule gulter f. 58
L Alf P. Honsen, Sport -71 9,0I
lnnlogte øvelser uienfor cupern

400 m. hekk demer
l. Benie Seim, Sønrncr i"l. 85,5
2. Anne Britt Norø, Br.sund i.l. 90,5
3. Riio Honsen, Spori -7i gl,g

Spyd domer
l. Anne Brit Nortø, Br.sund i.1.32,84
2. Rio Honsen, Sport -71 28/2
3. Benle Seim, Sømnq i.l. ZT,AO

Spyd senior
1. Terie Rørrrork, Sømna i.l.
2. Korl E. Rørmor:k, Sønrno i.l. 42,]2
3. Dog Erl. Biøru, Sømrro i.l. 38,40

§pyd iunior
l. Snorrc Westerberg,

Sørnrrcr i.l. 36,04

Spyd guilcr f. 58

l. Alf F. llonsen, Spor.t -7i 38,60
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