
Gode prestasioner und
bankstarten i friidrett

er
på

spare-

tUl o" '

100 m finale f. 61
\- 156 Frid Hansen, Stål 13.5 Nr. 1

-30BritK. Lundestad, MIL 1g.B
Nr. 2

l5BLisbeth Johansen, Stål tB.B
Nr. B

5 delt.
800 m menn junior

l.lomTy Hanssen, StåI. 2.02,1

3.ltout J. Hansen, MIL z.Oz',3
7.lqn9 Thomassen, tUn z.rO,o

9 delt.
800 m gutter f. 6l
l. Terje Knutsen, Br. sund
IL
3. Odd Arne Flatås, SØmna
IL
800 m gutter f. 62

600 m gutter f. 68

l. TgrbjøIn Berg, Mosj. t.Az ,6
_4. 

Sturla Bratili, MIL 1.49,4
7. Truls Lund, MIL 1.56,6

I delt.
600 m gutter f. 65

l. {11LTgvann, Stårk. 1.il,0
2. Bjlrn Kilskar, Trones
IL
3. Bjprn S,teinar Teuie,.r"i:if;i
12. Bernt Ivar Solli, Sdmna
IL

ll. lvein M. Arntsen. rrr i:31;å
1.3. S_veil Grane, MIL 2.M,g
16_.-P9r-E. Steinsrud, ntU, Z.m,S

16 delt_
Finale 100 m jenter f.6S
1. Hilde Aanes, Storf . hei IF tb.B
2. Annja Andersen, SIL Lb.z
3. Lise Hansen, Narvik IL lb.z
Illyde gutter f. 6l
1. Tommy Hanssen, Stålk. l.s0
2. Terje Knutsen, Br. sundII- t.4s

H/yde gutter f. 62
FINALE:

1. Roger Midtstraum, Stålk. 1.4b
2. Leif E. Hansen, MIL 1.,10
Lengde gutter f. 64 FINALE
1. Hans Petter Hansen, Storf.
hei IF 4.s2
9. Dag Olav Riise, Mosjlen
IL 3.58
10. Helge Torgvær, Sport_71 B.S5

11 delt.
Lengde gutter f. 68 FINALE
1. Geir Valla, MIL 4.iL
3. Sturla Brattli, MIL 4.A
6. Johnny Brattbakk, MIL 8.96
7. StåleLudvigsen, SIL z.BzI delt.
Lengde gutter f. 65 FINALE
l. Bjlrn Steinar Teflie, SIL 4.83
5. Bernt Ivar Solli, S/mna IL3.14
6. Jim Roger Kildal, Sport-
7t 2.96

9 delt.
Kule jenter f. 64 FINALE:
1. Gunn Liss Ruud, Mo IL 6.22
2. Wenche Dahl, Narvik IL 6.0g

7. Randi Storly, Sport-7l
7 delt.

6ffi m gutter f. M
1. lans petter Hansen,
hei IF
5. Tom Solli, Slmna IL
6. PåI Henriksen, MIL

12 delt.
Finale 100 m jenter f. 62
l. Tove Danielsen, IVIIL
Finale 100 m jenter f. 63
1. Beate Henriksen, SIL
2. Inger K. Almås, MIL
Finale 100 m jenter f. 64
1. Kristin Gullhav, MIL
5. Berit Dahle, Br. surd IL
§pydkast menn jun.
1. Viggo Svarholt, Stålk
4. Arne Hansen, MIL
5. Jan Erik Maasl, Br. sunr
IL

6 delt.
Lengdesprang gutter f. 62
1. Harald Arin Johansen, I
hei IF
2. Rune Lgvhaug,B& yIL

jeg holde eget føleIBesIiVTEEnm
og ikke knytte det jeg arbeider

2.20,9

2.25,9

1.Io* Iilskar, Trones IL 2.r7,2
2. Rune Llvhaug B&y IL 2.2t,+
3. Leif E Hansen, MIL Z.2B,l

9 !jø.1Grane, MrL 2.zs',8

.8. Jan.Solbakk, Br. sund ILZ.Sa,O
I Skule Mo, Slmna IL 2.85,8
to, pf-vind Solli, Slmna It, 2.48',i

10 delt.

I.
i
I
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6. Per Arnt Lud'
7. Bjlrn Grane,

SIL 4 5
4.t4

Kulest/t for ienter
f. 63. Kule 3 kg
1. MaritHorn, SPort-7l 8,58

9 delt.
Jenter f/dt 62

1. Pia Chr. Hansen, Narvik
IL 8.95

2. Tove Danielsen, MIL 8.59

7 delt.
1500 meter menn jun.
1. Tommy Hansen, Stålk. 4.16,5

4. Jan Erik Maas/, Br. sund
IL 4.29,3

5. Rune Thomassen, MIL 4.29,4

7. Arnfinn Torgnes, SPort-
71 4.35,4

B delt.
Kule gutter f. 6l
1. Stig Jensen, Mo IL 10.23

5. Terje Knutsen, Br. sund
IL 7.36

6 delt.
Lengdesprang, jenter f. 64

1. Kristin Gullhav, MIL 4.46

4. Berit Dahle, Br. sund IL 3.89

12. RandiStorØy, Sport-71 3.17

13 delt.
Lengdesprang, ienter f. 65

1. Hilde Aanes, Storf . hei IF 3.95

8. Jorun Solbakk, B. sund IL 3.13

10. Hanne @yen, MIL 2.92

11 delt.
6fi) meter ienter f. 63

1. Sissel Andersen, B&Y 1.45,1

2. Inger K. Almås, MIL 1.45,7

8. Anita Olsen, SPort-71 1.58,9

11. Torill Olsen, SPort-?l 2.07,0
1l delt

iefr:{,t'#i:tr^,:,,*r

.'.r:i:li""' Br' sund rL i!,;

,iT#i"å1"Å{t.uå. .*o
6 delt.

l,Trå""';iJ,l1fr 
:,1",,

vigsen,
MIL 9.50

9.44
7.8a

65,5

ZB,l



D

tr ryt cupstevne i fli-
idrett i Sømna
Ffin I50O rm. qv Jsm Er§E« Mso sø
ble arrangert i Vik torsdag,
også denne gang i fint som-
mervær. En sjenerende vind
ødela nok noe for spyd,kas-
terne. 1500 m bie dagens
mest interessante løp, hvor
til slutt den meget lovende
Jan Maasø spurtet forbi he-
le feltet og vant på bra tid,
foran gode løpere som Kjell
Trelnes og Harald .Iensen.

Knut Sunde, som i år er
bedre trenet enn på lenge,
løp en sterk 200 m på" 24,3
og hoppet dessuten hele 6,43
i en innlagt lengdekonkur-
ranse. Dette iovet godt for
hans spesialøvelser, hekk,
hvor han er en av Nord-Nor-
ges aller beste. Vi skulle
svært gjerne sett Svein Sol-
heim også på denne gode 200
m, men han er dessverre ska
det.

Ellers er deltakelsen fort-
satt dårlig i ngen Øvelser,

rnen vi håper det retter på

seg etterhvert.

?G$ rn. seuior:
Knut Sunde, SIL 24,3
Junior:
Arnfinn Torgnes, Sp. 71 27,3

1500 m senior:
Kjell T?elnes, SIL 4,36,7
Ftranald Jensen, Stålk. 4.39,6
Øystein Joh. Sp. 71 4.42,3
Junior:
Arrrf. Torgnes, Sp. 77 4.53.2
Gutter f. 58:
Jan Erik l4aaså, BIL 4.35,0
Etrøyde damer:
May Britt K. Brekk SIL 1,43
Bodil Solli, SIL 1,30

,Ien ter f" 6():
Lnger Sørnhovd, StrL 7,45
Kule senior:
Per Dale, SIL
T. Tanberg, SIL
§pyd clarner:

{ 
'':'

endringer etterhvert. Det er
som kjent bare de 8 beste
resultatene av de 12 stevne-
ne som arrangeres som teller
til slutt. Deltakelsen har
vært endel opp og ned, men
det retter seg forhåpentlig
etterhvert so,in innspurten be
gynner. Dårl{gst er det fore-
løbig i hopp herrer, hvor ba-
re t har deltatt.

Nedenfor,,altså poengstil-
lingen etter,eLe 5 første stev-
ner: etter poengtabellen. Vi
tar rned bare de beste. (I pa-
rentes antall tellende stev-
ner.

TIERII,ER,
korto løp:
Svein Solheim
Arnfinn Torgnes
Tor Mathisen
Knut S,unde

886 (2)
77]- (2)
646 (1)
677 (7)

Lange trøp:
Kjell Trelnes
Jan E. Maasø
Arnf. Torgnes
Paul B. Torgnes
Øystein Johansen
Harald Jensen

Ilopp:
Jarle Olaussen

2706 (4)
2100 (4)
1901 (4)
1744 (4)
1459 (3)
1103 (2)

473 (7)

: f.5*

: f"oii

72
11

May Eritt Brekk, SIL 32,66
Bodii Soili, StrL 28,72
Rita Elansen, Sp. 71 25,52

Innlagt øvelse,
utenfor cnpen:
Lenge senior:
Knut Sunde, SIL 6,43

POENGSTILLINGEN
I CUPEN:

Det er avviklet 5 cup-stev
ner og det kan være på tide
å se på stillingen sammen-
lagt - så langt. Ikke alle
har like rnange resultater s,å

en må nok regne med endel

Kast:
Trygve Tanberg
Per Dale
Jan Holmstrand
DAMER,
Løp:
Emma Gr:ønmo
Bodil Solli
Inger Sørnhovd
Eva Dahle

Hopp:
Bodil Solli
Emma Grønyno
Inger Sømhorrd
May Britt Brekk
Kast:
Bodil Solli
Emma Grønmo
May Britt Brekk
Rita Hansen

1528 (3)
7267 (2)
1099 (2)

1091 (2)
520 (1)
45+ (7)
450 (r)

1706 (3)
11E1 (2)
670 (1)
647 (1)

270e (5)
1961 (3)
7259 (2)
1051 (2)

T. T.
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