.

Gode prestasjoner under spare-

bankstarten i friidrett pa Mo” '

100 m finale f. 61
156 Frid Hansen, Stal 13.5Nr.1
30 Brit K. Lundestad, MIL 13.8
Nr. 2
158 Lisbeth Johansen, Stal
Nr. 3
5 delt.
800 m menn junior
1. Tommy Hanssen, Stal. 2.02,1
2. Knut J. Hansen, MIL 2.02,3
7. Rune Thomassen, MIL 2.10,6
9 delt.
800 m gutter f. 61
1. Terje Knutsen, Br. sund

13.8

IL 2.20,9
3. 0dd Arne Flatas, Sgmna

IL 2.25.8
800 m gutter f. 62 ;

1. Tom Kilskar, Trones IL 2.17,2
2. Rune Lgvhaug B&Y IL 2.21.4
3. Leif E. Hansen, MIL 2.23,3
6. Bjgrn Grane, MIL 2.29.8

_ 8. Jan Solbakk, Br. sund 1L2.34,6

8. Skule Mo, S¢gmna IL 2.35,8
10. @yvind Selli, Sgmna IL 2455
10 delt.

600 m gutter f. 63

1. Torbjgrn Berg, Mosj. 1.47,6

4. Sturla Brattli, MIL 1.494

7. Truls Lund, MIL 1.56,6
9 delt.

600 m gutter f. 65

1. Jan Langvann, Stalk., 1.54,0

2. Bjgrn Kilskar, Trones
IL

1.54,2
3. Bjgrn Steinar Tetlie, SIL1.55,3
12. Bernt Ivar Solli, Sgmna
IL 2.03,3
13. Svein M. Arntsen, MIL, 2.04,9
13. Svein Grane, MIL 2.04,9
16. Per E. Steinsrud, MIL 2.07,3

16 delt.

Finale 100 m jenter f.65
1. Hilde Aanes, Storf. hei IF 15.3

2. Annja Andersen, SIL 15.7
3. Lise Hansen, Narvik IL,  15.7
Hgdyde gutter f. 61

1. Tommy Hanssen, Stalk. 1.50
2. Terje Knutsen, Br. sund

IL 1.45

Hgyde gutter f. 62
FINALE:
1. Roger Midtstraum, Stalk. 1.45
2. Leif E. Hansen, MIL 1.40
Lengde gutter f. 64 FINALE
1. Hans Petter Hansen, Storf.
hei IF 4.32
9.Dag Olav Riise, Mosjgen
IL 3.58
10. Helge Torgver, Sport-71 3.55
11 delt.
Lengde gutter f. 63 FINALE

1. Geir Valla, MIL 4.51
3. Sturla Brattli, MIL 4.42
6. Johnny Brattbakk, MIL  3.96
7. Stale Ludvigsen, SIL 3.87

8 delt.
Lengde gutter f. 65 FINALE
1. Bjgrn Steinar Tetlie, SIL, 4.83
5. Bernt Ivar Solli, S¢mna I1.3.14
6. Jim Roger Kildal, Sport-
71 2.96
9 delt.
Kule jenter f. 64 FINALE:
1. Gunn Liss Ruud, Mo IL
2. Wenche Dahl, Narvik IL

6.22
6.03

7. Randi Storgy, Sport-71
7 delt.

600 m gutter f. 64

1. Hans Petter Hansen,

hei IF

5. Tom Solli; Sgmna IL

6. Pal Henriksen, MIL
12 delt.

Finale 100 m jenter f. §2

1. Tove Danielsen, MIL -

Finale 100 m jenter f. 63

1. Beate Henriksen, SIL

2. Inger K. Almas, MIL

Finale 100 m jenter f. ¢4

1. Kristin Gullhav, MIL

5. Berit Dahle, Br. sund IL,

Spydkast menn jun.

1. Viggo Svarholt, Stalk.

4. Arne Hansen, MIL

5. Jan Erik Maasg, Br. sun

IL

6 delt.
Lengdesprang gutter f. 62
1. Harald Arin Johansen, ¢
hei IF
2. Rune Lgvhaug, B& Y IL,

jeg kolde eget fglelsesliv itento:
og ikke knytte det jeg arbeides
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vi 4.15
6. Per Arnt LudVIgSIjen, SIL o
7 Bjgrn Grane, MI

Kulestgt for jenter
f. 63. Kule 3 kg . i
1. Marit Horn, Spor
9 delt.
62 -
enter fgdt o
.11. Pia Chr. Hansen, Na .
8.59
;LTove Danielsen, MIL
.7 delt. -
500 meter menn ]unalk T
i Tommy Hansen, St sﬁnd
4. Jan Erik Maasg, Br. L
4.29,4
;LRune Thomassen, MIII:t_
7' Arnfinn Torgnes, Spo

4.35,4
718 delltl.tter f. 61 o
:(.‘g;ggJensen, MO};III‘ S ;
5. Terje Knutsen, Br. i
IL6 delt.

jenter f. 64
desprang, jen e
{Je}l;gvistin Gullhav, MH& IL 3.89
4. Berit Dahle, Br. port71 3.7
12. Randi Storgy, Spo
3 de}t 5 . 65
;gdesprang’ Jentelil fi IF 3.95
LeHilde Aares, Storf. ed IL 3.13
: Jorun Solbakk, B. sun 2.92
‘130 Hanne Qyen, MIL
11 delt. £. 63
eter jenter f. 1.45,1
I Sissel Andersen, ML 1457
2. Inger K. Almas, NtI71 1.58,9
11. Torill Olsen, Sport-
:H delt.

yvi tsen, ol 9.50
2 StéIeLu Vigsen, SII, 9.4
3 Torbj¢ €rg, M1y, 7.80
S de]t
400 Mmeter Jenter f. 64
i Monjcg Hanssen, Stalk. 65,5
2. Grete Antonsen, Narvik
IL 72,4
3. Berit p

ahle, By, Sund]p, -
1 delt, = ‘
400 m Jjenter ¢ 65
11. Jorun Solbakk, Br. sungq
L

73,1
6 delt.

400 Mmeter kvinner

“1. Ingyij Eimhp jellen,
Stalk. 615
2. Iren Sunde, Stalk. 63,0
3. Britk s Lundestad, M1, 63,9
H. , MI1, 64,7
Damelsen, MIL 65,7
> Jenter f. 63

- Venke Mﬁrk, Narvyijk IL
5. Anitg Olsen, Sport-7;

3,8

1.35
1.20

Kule Sutter f
1. Bjgrp Steinar

Teth'e, S
4. €rnt lvar Sol
7 delt.

IL g g9
1i, Sgmn

aIL6 .39
Fingje 100 m 8utter f.

11. Jdrgen Lysho]m, Storf. hej

F

13,8
6..Dag Olay Riise, MIL 15.09
Inale 199 m gutte, f. 63

IIL Freddy Bystadhagen, Bjerka

136
la, Mg, - 140
rattlj, MiIr,

14.2
m gutter ¢, g,
Johansen, Storf. hei

2. Geir Val
4. Sturla B

inaje 100
1. Harg)q :
IF

11.7
2. Leif g Hansen, My, 13.0
5. Jan Solbakk, T.sund g, 13.9
B0 ey [} m
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Nytt cupstevne i fr
idrett 1 Semna

Fin 1500 m. av Jan Erik Md;qsg

ble arrangert i Vik torsdag,
|ogsa denne gang i fint som-
{mervaer. En sjenerende vind
gdela nok noe for spydkas-
terne. 1500 m ble dagens

‘mest interessante lgp, hvor
Itil slutt den meget lovende
Jan Maaso spurtet forbi he-
\le feltet og vant pa bra tid,
foran gode lgpere som Kijell
' Trelnes og Harald Jensen.

1500 m senior:

Kjell Trelnes, SIL 4,36,7
Harald Jensen, Stalk. 4.39,6
Oystein Joh. Sp. 71 4423
Junior:

Arnf. Torgnes, Sp. 71 4.53,2
Gutter f. 58:

Jan Erik Maasa, BIL 4.35,0

Hoyde damer:
May Britt K. Brekk SIL 1,43

endringer etterhvert. Det er
som kjent bare de 8 beste
resultatene av de 12 stevne-
ne som arrangeres som teller
til slut. Deltakelsen har
vaert endel opp og ned, men
det retter seg forhapentlig
etterhvert som innspurten be
gynner. Darligst er det fore-
lebig i hopp herrer, hvor ba-

Bodil Solli, SIL 1,30 |re 1 har deltatt. :
Knut Sunde, som i ar er|den ter f. 60; ; Nedenfor altsa poengstil-
bedre trenet enn pa lenge,|Lnger Semhovd, SIL 1,45 hngentftter.‘de | tffzg’sltle stezzf-.
lop en sterk 200 m pa 24,3 |Kule senior: ?er o def) pozngbaf enI. !
og hoppet dessuten hele 6,43 | Per Dale, SIL 19 | lar med bargile Dt e
i en innlagt lengdekonkur- |T. Tanberg, SIL 11,56- ren‘tes antall tellende stev-
ranse. Dette lovet ‘godt for iswpyd damer: i
hans spesialgvelser, hekk, ay Britt Brekk, SIL 32,66
bt o on oo Nore Bk | Rodil ol SIT. 28 g0 HERRE
ges aller beste. Vi skulle |Rita Hansen, Sp. 71 25,52 lgm?e lgpl'h : 886 (2)
sveert gjerne sett Svein Sol- Avelfn_ OT o 711 (2)
heim ogsé pé denne gode 200 | Innlagt evelse, Trn Bt :
m, men han er dessverre ska | utenfor cupen: . or Mathisen 046 L)
Het Lenge senior: Knut Sunde . 617 (1)
Ellers er deltakelsen fort- b e i Lange lop:
satt darlig i noen gvelser, POENGSTILLINGEN Kjell Trelnes 2106 (4)
men vi haper det retter pa|i CUPEN: Jan E. Maasg 2100 (4)
seg etterhvert. Det er avviklet 5 cup-stev Lo oo L0 (1)
Bk Paul B. Torgnes 1744 (4)
200 m. senior: Iél.eZeogpseztﬁﬁ?lg‘;fresaﬁsnzie Hystem Johgmsen. o B
Knut Sunde, SIL 243 |lagt — sa langt. Ikke alle Harald Jensen 1108 B
Junior: har like mange resultater sa | Hopp:
Arnfinn Torgnes, Sp. 71 27,3l en ma nok regne med endel|Jarle Olaussen 473 (1)
Kast:
Trygve Tanberg 1528 (3)
Per Dale 1267 (2)
Jan Holmstrand 1099 (2)
DAMER
Lop:
Emma Grenmo 1091 (2)
Bodil Solli 520 (1)
Inger Semhovd 454 (1)
Eva Dahle 450 (1)
Hopp:
Bodil Solli 1706 (3)
Emma Grenmo 1181 (2)
Inger Semhovd 670 (1)
May Britt Brekk 647 (1)
Kast:
Bodil Solli 2709 (5)
Emma Grenmo 1961 (3)
May Britt Brekk 1259 (2)
Rita Hansen 1051 (2)

LR




200 M
Senior

Junior

1500 M
Senior

dunior
gutter £.58
¢ ‘YDE

ar
Jenter £.60
KULE
Senior

SPYD
Damer

1.Xnut Sunde
l.Arnfinn Torgnes
1.Kjell Trelnes
2.3arald Jensen
3.fystein Johansen
lL.Arnfinn Torgnes
l.Jan Erik Maasg
1.May Britt K.Brekk
Z.B80dil Solli
l.Inger Sgmhovd

1.Per Dale
2.Trygve Tanberg

l.May Brits K.Brekk
2.80di1l S0114
3.Rita Hansen

Innlast gvelse,

utenfor cupens

LERGIE
Senior

L

1.Kaut Sunde

Sgnna L. L.

Sport -71

Sgmna i.l.
IL Stédlkam.
Sport -71

Sport ~T1
Br.sund i.l.

Spmna i.1.
"

Sgmna i.l.
"

Sport -T1

Sgmna i.l.

sasiaAeibag suosie] 7% |

l«m Zaa

24,3
27,3

4,36,7
4;39;6
4142,3
4,53,2
4,35,0
1,43
1,30
1,45

12,69
11,55

32,66
28,72
25,52

6443



